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Eau® ZMA night 90Caps
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FOOD & SUPPLEMEN]

Prodotto a base di magnesio, zinco, melatonina e triptofano con vitamina B6

Prodotto a base di Magnesio, zinco, melatonina e triptofano utile per il miglioramento dle ritmo sonno veglia e per i momenti di
maggiore stress fisico. Evoluzione del precedente ZMA arricchito con melatonina e L-triptofano. Contiene zinco, magnesio e
vitamina B6 utili per la loro azione di recupero muscolare mentre I'aggiunta di melatonina e L-triptofano contribuiscono a favorire il
riposo notturno e migliorare decisamente il ritmo sonno-veglia. Soluzione ideale per i periodi di stress psico fisico, astenia e
difficolta nel recupero dell’energia ed equilibrio dell’organismo.

UTILIZZO: Prima di coricarsi, nelle situazioni di stress psicofisico.

VALORI NUTRIZIONALI

Porzione: 2 capsule

Porzioni per confezione: 45

Per porzione

% RDA*

Magnesio

450 mg

Plus Power Supplements

Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)

+39 0805125834

Url: https://pluspowersupplements.com/zma-night-90caps

Daisuke E-commerce by www.pianetaitalia.com



pluspower.

Zinco

12 mg

L-Triptofano

90 mg

Melatonina

1 mg

Vitamina B6

2,1 mg
*RDA: Dosaggio Giornaliero Raccomandato

AVVERTENZE:

Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Il prodotto non deve intendersi come sostitutivo di una dieta variata e
va utilizzato in un sano ed equilibrato stile di vita. Non superare la dose pro die consigliata. *L'effetto benefico si ottiene con
I'assunzione, poco prima di coricarsi, di 1mg di melatonina. E132: pud causare effetti negativi sull'attivita e I'attenzione dei
bambini. Informazioni Nutrizionali / Nutrition Facts *Valori Nutritivi di Riferimento/ Nutrient reference values Info Allergeni: Prodotto
in uno stabilimento che lavora anche derivati del latte, dell’'uovo, della soia, della frutta a guscio e del pesce.

Caratteristiche
Non contenenti
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