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Zma+cordyceps 60Caps
Codice: 2653

  € 13,29  € 18,99   - 30% 

Inttegratore per supportare la fertilità, il benessere maschile e ridurre la stanchezza

	Mantenimento di normali livelli di testosterone nel sangue
	Normale fertilità e riproduzione
	Regolazione dell&#39;attività ormonale
	Riduzione di stanchezza e affaticamento
	Azione tonica e di sostegno al metabolismo
	Con aggiunta di Cordyceps

Zma + CORDYCEPS è un integratore alimentare di zinco, magnesio e vitamina B6, indicato per uomini adulti. Lo zinco
contribuisce alla normale fertilità e riproduzione ed al mantenimento di normali livelli di testosterone nel sangue**. Il magnesio
contribuisce alla riduzione di stanchezza ed affaticamento. Infine la vitamina B6 contribuisce alla regolazione dell&#39;attività
ormonale. La formula è completata dall&#39;estratto di Cordyceps.

Dagli studi che sostengono l&#39;attività ergogenica di questo prodotto, emerge che lo Zma possiede una intensa attività
anabolica, in quanto lo zinco contribuisce alla normale fertilità e riproduzione ed al mantenimento di normali livelli di testosterone
nel sangue**
Gli ingredienti dello zma ricoprono un ruolo biologico di primo piano e tra questi il magnesio è senza dubbio uno dei minerali più
carenti nella dieta tipica dei Paesi industrializzati.
L&#39;intensa attività fisica si accompagna ad un aumentato fabbisogno di vitamine e minerali, non sempre compensato da una
adeguata alimentazione.
Quando non è possibile seguire un&#39;alimentazione corretta al 100% l&#39;integrazione alimentare rappresenta un valido aiuto
per sportivi e sedentari.

L&#39;estratto di Cordyceps svolge un&#39;azione tonica e di sostegno al metabolismo**.

Il Cordyceps sinensis, conosciuto anche come “fungo bruco” o “DongChongXiaCao” (pianta d&#39;estate, insetto
d&#39;inverno), è uno dei rimedi più considerati in Medicina Tradizionale Cinese. Originario dell&#39;altopiano tibetano, è molto
raro ed è stato molto “venerato” nel corso dei millenni per le sue caratteristiche camaleontiche e per le sue proprietà. E&#39;
considerato un potente tonico.. E&#39; inoltre capace di sostenere il metabolismo, aumentando la bioenergia cellulare (ATP) fino
al 55%, traducendosi in una maggiore resistenza alla fatica.
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			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 2 capsule
			
		
		
			
			Vitamina B6

			3 mg
			 

			Magnesio

			225 mg
			 

			Zinco

			15 mg
			 

			Estratto di cordyceps

			100 mg
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			Ossido di magnesio, capsula vegetale (agente di rivestimento: idrossipropilmetilcellulosa), estratto secco di fungo Cordyceps
(Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc., micelio), agente di carica: cellulosa; ossido di zinco, agenti antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi, biossido di silicio; vitamina B6 (piridossina cloridrato).

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 2 capsule al giorno lontano dai pasti.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Yamamoto Nutrition
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