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ZMA+ 90 Cps
Codice: 306

  € 18,79  € 29,00   - 35% 

Integratore di zinco, magnesio, vitamina B6 e cordyceps

ZMA+ è un integratore alimentare in capsule a base di zinco, estratto di Cordyceps, magnesio e vitamina B6, sviluppato per
sostenere l’organismo a livello immunitario ed energetico, attività particolarmente utile per chi pratica frequentemente sport.
L’esercizio fisico intenso e prolungato, infatti, incide sulle riserve energetiche dell’organismo e induce un aumento dello stress
ossidativo, fattori che possono causare un indebolimento delle difese immunitarie.

L’estratto di Cordyceps svolge un&#39;azione tonica e di sostegno metabolico e, con lo zinco, favorisce
le difese dell&#39;organismo. La presenza di zinco garantisce inoltre protezione dai danni cellulari causati dallo stress ossidativo.
Infine, magnesio e vitamina B6 supportano il normale metabolismo energetico.

USO
1 capsula una volta al giorno con un sorso d’acqua preferibilmente la sera 30-60 minuti prima di coricarsi.

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 1 capsula
			
		
		
			
			Vitamina B6

			0,7 mg
			 

			Magnesio

			11,5 mg
			 

Plus Power Supplements
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Url: https://pluspowersupplements.com/zma-120caps



D
ai

su
ke

 E
-c

om
m

er
ce

 b
y 

w
w

w
.p

ia
ne

ta
ita

lia
.c

om

			Zinco

			11,25 mg
			 

			Acido cordiceptico

			3,5 mg
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			Citrato di magnesio, gelatina alimentare (capsula), ossido di magnesio, cordyceps (Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.) corpo
fruttifero fungino e.s 7% acido cordiceptico, agente di carica: cellulosa microcristallina; zinco mono L-metionina solfato, citrato di
zinco, agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio; cloridrato di piridossina (vitamina B6).

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 1 capsula al giorno lontano dai pasti.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca 4+ Nutrition
Formato 90 Cpr
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