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Workout 645Gr
Codice: Workout 645Gr

  € 36,74  € 48,99   - 25% 

 Integratore Pre, intra e post Workout, contenente diversi tipi di carboidrati, 11 aminoacidi ed un mix completo di vitamine e
minerali.

Prodotto senza compromessi nel quale potenza, energia e recupero si fondono insieme. WORKOUT contiene infatti ben 4 fonti di
carboidrati (primo tra questi il Vitargo®), le migliori sostanze per il recupero (BCAA, HMB, Krealkalyn, miscele di Glutammine ed
Arginine di ultima generazione, Beta Alanina, Taurina) ed un mix completo di vitamine, minerali e sostanze antiossidanti (Acido
Lipoico, ribosio, mix vitaminico, zinco e magnesio). Il prodotto non contiene grassi. Il prodotto può essere consigliato sia prima, che
durante o dopo la propria sessione di allenamento proprio per la sua completezza e versatilità. Pro Nutrition ha pensato a questo
prodotto per favorire allenamenti più intensi, ridurre i tempi di recupero, favorire i processi di crescita muscolare e aumentare la
forza. Il prodotto non contiene aspartame.
 

INGREDIENTI:Vitargo, Fruttosio, Destrosio monoidrato, Maltodestrine, Aromi, Beta Alanina, Creatina monoidrato (Kre-Alkalin®),
Arginina base, L-Leucina, L-Glutammina Peptide, Calcio HMB, Magnesio Carbonato, L-Isoleucina, L-Valina, L-Arginina AKG, L-
Glutamina, Taurina, N-Acetil L Glutammina, Acido ascorbico(Vit C), D-Ribosio, Acido Alfa Lipoico, Edulcoranti: Acetasulfame K;
Zinco ossido, Niacina (Vit B3), Tocoferolo acetato (Vit E), Piridossina cloridato (Vit B6), Riboflavina (Vit B2), Tiamina HLC (Vit B1).
MODALITÀ UTILIZZO:Si consiglia di assumere una porzione da 46g (pari a 2 misurini) sciolti in circa 200ml di acqua o altro liquido
a scelta, una volta al giorno.
AVVERTENZE:Non usare in gravidanza e nei bambini o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del medico. Non
superare le dosi consigliate. Il prodotto non dveve intendersi come sostitutivo di una dieta variata e va utilizzato in un sano ed
equilibrato stile di vita. Tenere lontano il prodotto dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di età. Conservare il prodotto al
riparo dalla luce e dall’umidità. Info Allergeni: prodotto in uno stabilimento che lavora anche derivati dell’uovo, della soia, della
frutta a guscio, del pesce.
 

	
		
			VALORI NUTRIZIONALI
		
		
			Porzione: 46 grammi (2 misurini)
		
		
			Porzioni per confezione: 14
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			Per porzione
			% RDA*
		
		
			Valore energetico
			 
			19,80 Kcal
			 
		
		
			Proteine
			 
			-
			 
		
		
			Grassi
			 
			-
			 
		
		
			Carboidrati
			 
			29,95 g
			 
		
		
			    da Vitargo, Fruttosio, Destrosio, Maltodestrine  
			 
			 
		
		
			Creatina
			 
			2000 mg
			 
		
		
			    da Kre-Alkalyn®
			 
			2000 mg
			 
		
		
			Beta Alanina
			 
			2000 mg
			 
		
		
			Arginina
			 
			2000 mg
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			    da Arginina e Arginina Alfa Ketoglutarato AKG 
			 
			 
		
		
			Glutamina
			 
			1700 mg
			 
		
		
			    da Glutamina Peptide, L-Glutamina, N-Acetil L-Glutamina 
			 
			 
		
		
			Aminoacidi ramificati
			 
			3000 mg
			 
		
		
			    da L-Leucina
			 
			1500 mg
			 
		
		
			    da L-Isoleucina
			 
			750 mg
			 
		
		
			    da L-Valina
			 
			750 mg
			 
		
		
			Calcio HMB
			 
			1000 mg
			 
		
		
			Taurina
			 
			500 mg
			 
		
		
			Vitamina C
			 
			160 mg
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			Magnesio
			 
			150 mg
			 
		
		
			Ribosio
			 
			100 mg
			 
		
		
			ALA (Acido Alfa Lipoico)
			 
			50 mg
			 
		
		
			Vitamina E
			 
			3,6 mg
			 
		
		
			Vitamina B3
			 
			4,8 mg
			 
		
		
			Zinco
			 
			10 mg
			 
		
		
			Vitamina B6
			 
			0,70 mg
			 
		
		
			Vitamina B2
			 
			0,42 mg
			 
		
		
			Vitamina B1
			 
			0,33 mg
			 
		
		
			*RDA: Dosaggio Giornaliero Raccomandato
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  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
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