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Whey core 900Gr.

Codice: Whey core 900Gr.

€ 28,92 £4820 - 40%
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Integratore di proteine del latte concentrate, isolate e idrolizzate in polvere

Whey Core Nutrend, la proteina ideale per i tuoi obiettivi

Whey Core di Nutrend & il prodotto giusto per chi vuole ottenere il massimo dai propri allenamenti. Questa proteina di alta qualita &
stata progettata per offrire risultati efficaci per la costruzione muscolare e il recupero dopo 1&#39;allenamento.

Con Whey Core, otterrai una miscela di proteine del siero del latte isolate, concentrate e idrolizzate che forniscono un profilo di
amminoacidi completo per supportare la crescita muscolare. Inoltre, la formula contiene anche enzimi digestivi per migliorare
I&#39;assorbimento delle proteine e aiutarti a raggiungere i tuoi obiettivi.

Inizia a sperimentare tutti i benefici di Whey Core di Nutrend Supplements oggi stesso e vedrai la differenza nella tua routine di
allenamento e nel tuo corpo.

Come utilizzare la Whey Core di Nutrend

Per ottenere i migliori risultati con Whey Core di Nutrend Supplements, € importante assumerla nel modo corretto. Si consiglia di
assumere una porzione (30 g) di Whey Core mescolata con 200-250 ml di acqua o latte subito dopo 1&#39;allenamento per
supportare la crescita muscolare e il recupero.

Inoltre, puoi utilizzare Whey Core come parte di una dieta sana ed equilibrata per aumentare 1&#39;apporto proteico e aiutare a

raggiungere i tuoi obiettivi fitness.

DETTAGLI NUTRIZIONALI

per 32 g
per 100 g
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525kJ/124kcal

1 641kJ/388kcal

Grassi
19¢9

69

di cui saturi
1,39

49

Carboidrati
2,39

719

di cui zuccheri
219

6,59

Fibre
1649
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Proteine
23,79

749

Sale
0,59

1649
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