pluspower.

Warm Up Pump Evolution 25Gr
Codice: 1666

€ 2,08 €260 -20%
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REY 5POR1 WELINESS & YOU

Integratore alimentare a base di carboidrati, con aggiunta di vitamine, ?-alanina, L-arginina, Caffeina, Taurina, L-Citrullina.
Per imballo sigillato acquistare 20Pz

WARM UP PUMP Evolution € un integratore alimentare a base di carboidrati, con aggiunta di vitamine, ?-alanina, L-arginina,
Caffeina, Taurina, L-Citrullina. GLUTEN FREE.

Warm Up Pump Evolution contiene dei principi attivi che, lavorando sinergicamente, costituiscono un ottimo pre-workout. La L-
arginina, in combinazione con la L-Citrullina, supporta la produzione di Ossido Nitrico, che agendo sulla muscolatura dei vasi
sanguigni produce un rilassamento muscolare e la conseguente vasodilatazione. Questo processo sta alla base della necessita di
preparare sempre il muscolo con un buon riscaldamento, prima di intraprendere una qualunque attivita sportiva.

L’'azione sinergica di L-arginina e L-Citrullina &€ un ottimo modo per supportare il riscaldamento muscolare. La ?-Alanina & un
aminoacido non proteico, precursore della carnosina, la quale tampona I'acidita muscolare indotta dall’accumulo di acido lattico.
Warm Up Pump Evolution contiene anche maltodestrine e fruttosio, carboidrati di facile digeribilitd necessari per coprire il
fabbisogno energetico prima dell'attivita fisica. Infine, sono presenti taurina, caffeina e vitamine del gruppo B, queste ultime
favoriscono il metabolismo energetico e riducono il senso di stanchezza e affaticamento.

Modo d'uso: si consiglia I'assunzione di una bustina al giorno da sciogliere in acqua, poco prima dell’attivita fisica.

Avvertenze: gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata ed uno stile di vita sano.
L’assunzione non deve eccedere la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Si
raccomanda di non superare I'assunzione di 400 mg al giorno di caffeina da tutte le fonti.

VALORI NUTRIZIONALI

Per porzione: 25 g (1 bustina)

Valore energetico
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plus

272 kJ/64 kcal

Grassi

0g

- di cui saturi

0g

Carboidrati

169

- di cui zuccheri

89

Proteine

0g

Fibre

0g

Sale

0g

R-alanina

399

L-Citrullina

29

L-Arginina

119

Taurina

530 mg

Caffeina
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195 mg

Niacina

33 mg

Riboflavina

2,5mg

Vitamina B6

2,5mg

Tiamina

2,5mg

INGREDIENTI

Fruttosio, maltodestrine, R-alanina, L-citrullina, L-arginina (Kyowa Quality®), taurina, aroma, agente antiagglomerante: biossido
di silicio; acidificante: acido citrico; caffeina, edulcoranti: sucralosio, glicosidi steviolici (estratti da foglie di Stevia rebaudiana
Bertoni); nicotinamide (niacina), riboflavina (vitamina B2), piridossina HCI (vitamina B6), tiamina HCI (vitamina B1).

Modo d’'uso

Si consiglia 1&#39;assunzione di 1 bustina disciolta in acqua 20 minuti prima dell&#39;allenamento.

Avvertenze

L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.

Caratteristiche
Non contenenti

Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca +Watt
Formato 25Gr
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