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Vitamine e minerali 120Cpr
Codice: 2819

  € 16,01  € 23,90   - 33% 

Le compresse con vitamine e minerali per i periodi di allenamento più intenso

	11 vitamine e 9 minerali
	Con ferro e magnesio
	Con vitamina B1
	Riduzione stanchezza e affaticamento
	Compresse da 1g

Gymline Vitamine e Minerali è l’integratore di vitamine e minerali in compresse su cui puoi contare ogni giorno.
Contiene 11 vitamine e 9 minerali. Grazie a magnesio, ferro e vitamina B1, contribuisce alla riduzione della stanchezza e
dell’affaticamento e al normale metabolismo energetico.

Aiuta il tuo organismo a reagire al meglio nei periodi in cui ti stai allenando al massimo delle tue possibilità, ma anche nei periodi
dell&#39;anno in cui ti senti più affaticato° e stanco.
Gymline Vitamine e Minerali è in comode compresse da 1 g da accompagnare con acqua.

	Ideale nei periodi più impegnativi
	Pratico da portare con te

	
		
			CONTENUTI MEDI
			2 compresse
			*%NRV
		
		
			Vitamina D
			12,5 µg 
			250
		
		
			Vitamina E
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			12 µg 
			100
		
		
			Vitamina C
			200 mg    
			250
		
		
			Tiammina
			1,1 mg 
			100
		
		
			Riboflavina
			1,4 mg 
			100
		
		
			Niacina
			16 mg 
			100
		
		
			Vitamina B6
			3,5 mg 
			250
		
		
			Acido Folico
			300 µg 
			150
		
		
			Vitamina B12
			2,5 µg 
			100
		
		
			Biotina
			3,5 µg 
			100
		
		
			Acido Pantotenico
			15 mg 
			250
		
		
			Calcio
			120 mg 
			15
		
		
			Fosforo
			126 mg 
			18
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			Magnesio
			56,25 mg 
			15
		
		
			Ferro
			2,1 mg 
			15
		
		
			Zinco
			1,5 mg 
			15
		
		
			Rame
			1 mg 
			100
		
		
			Manganese
			2 mg 
			100
		
		
			Selenio
			55 µg 
			100
		
		
			Iodio
			150 µg 
			100
		
	

 

  Caratteristiche
Formato 120Cpr
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