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Vitamina c, d3 & zinco 20Cpr. Eff.
Codice: 4817

  € 7,57  € 8,90   - 15% 

Compressa effervescente contenente Vitamina C, Vitamina D3 e Zinco.

Fast&Up è la prima azienda che ha avuto l’intuizione di creare una compressa effervescente contenente Vitamina C, Vitamina
D3 e Zinco!
Un mix completo di vitamine e minerali che garantiscono alte prestazioni atletiche e facilitano il funzionamento dell’organismo.

La vitamina C protegge le cellule dai danni ossidativi, riduce l’infiammazione e la produzione di citochine e previene il rilascio di
istamina. Aiuta anche nella disintossicazione. La vitamina C contribuisce a mantenere la normale funzione del sistema
immunitario durante e dopo un intenso esercizio fisico.

La vitamina D3 oltre ai suoi classici effetti sul calcio e sull’omeostasi ossea, può modulare le risposte immunitarie innate e
adattative.

Lo zinco serve come gruppo prostetico per diversi enzimi chiamati metalloproteine ed è anche coinvolto nella regolazione del
sistema immunitario. Contribuisce anche al normale metabolismo dei carboidrati e al normale metabolismo acido-base

IngredientiPer dose giornaliera 1 comrpessa%VNR*
Vitamina C1000 mg1250
Vitamina D50 mcg1000
Zinco10 mg100

Modalità d’uso: 1 compressa effervescente al giorno sciolta in un bicchiere d’acqua.

  Caratteristiche
Marca FAST&UP
Formato 20Cpr effervescenti
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