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Vegan Protein Cream 200Gr

Codice: 4028

€ 5,84 €649 -10%

foodspring’

finest fitness food

VEGAN PROTEIN CREAM - Crema spalmabile alla nocciola 100% vegetale FOODSPRING

Cremosa. Biologica. Vegan.

Tutti adorano la nostra crema proteica e allora ci siamo chiesti: come facciamo a renderla ancora migliore? E ci siamo messi
all'opera. Per oltre un anno, il nostro team di Produzione e Innovazione ha sviluppato e perfezionato questa deliziosa crema
spalmabile. Ci siamo riusciti: ecco la prima vera crema proteica vegan. Novita assoluta.

- 100% bio e vegetale
- Molte fibre, pochi zuccheri
- Miscela di proteine di piselli, riso e semi di girasole

Qualita bio. La natura non € mai stata tanto squisita.

I meglio che la natura ha da offrire! La nostra crema vegan si basa su tre fonti proteiche vegetali di alta qualita: piselli, riso e semi
di girasole. Insieme alla nostra pasta di nocciola biologica e a un dolcificante presente naturalmente nella frutta e nella verdura,
I'eritritolo, rendono la nostra crema proteica vegan la dolcezza spalmabile pit golosa e naturale. Regalati una coccola. Che ti fara
sentire bene.

La vostra crema proteica vegan & davvero senza olio di palma?

La nostra crema proteica vegan non contiene olio di palma. Perché? La risposta € semplice. L'olio di palma contribuisce alla
distruzione della foresta pluviale in Asia e alla scomparsa di innumerevoli habitat animali in tutto il mondo. La nostra crema
proteica vegan & comunque squisitamente cremosa grazie all'olio di girasole e al burro di cacao.

Devo tenerla in frigorifero?

Per gustare la nostra crema proteica vegan in tutta la sua bonta, consigliamo di consumarla a temperatura ambiente. In questo
modo resta morbida e piacevole, e facile da spalmare sul pane e si scioglie perfettamente sui pancake. O sulla lingua,
direttamente dal cucchiaio.

Quanta crema proteica vegan posso mangiare se voglio perdere peso?

Per perdere peso €& necessario assumere meno calorie di quelle che si bruciano. La nostra crema vegan contiene fonti proteiche
derivate da piselli, riso e semi di girasole, oltre a cacao e nocciole. Tutti questi ingredienti contengono calorie. Tuttavia, il valori
nutrizionali della nostra crema proteica vegan sono decisamente migliori rispetto a quelli delle tradizionali creme spalmabili alle
nocciole: meno calorie derivate dagli zuccheri, piu calorie provenienti da proteine e grassi saturi. In questo modo il corpo viene
rifornito piu a lungo di energia.

Che cos’e l'eritritolo?

Se paragonato allo “zucchero tradizionale”, Ieritritolo ha un potere dolcificante pari al 60-70% e nessuna caloria. Ha un gusto
neutro e dolce, simile a quello dello zucchero bianco ed & uno dei pochi dolcificanti biologici. L’eritritolo € anche presente
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naturalmente in alcuni frutti e ortaggi.

Ingredienti (Crema Proteica Vegana alla nocciola)

olio di girasole*, pasta di nocciola* (17%), edulcorante (eritritolo*), cacao magro in polvere* (8%), proteine di pisello* (7%), proteine
di riso* (7%), proteine di semi di girasole* (4%), zucchero di canna*, farina di riso*, burro di cacao*, emulsionante (lecitina di
girasole*), aroma naturale di nocciola.*biologico

Crema spalmabile bio alla nocciola e al cacao con proteine vegetali. Con zuchero ed edulcorante.

Valori nutrizionali

per 100g

Energia

2200 kJ / 530 kcal

Grassi

449

di cui acidi grassi saturi
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4.89

Carboidrati

25¢g

di cui zuccheri

4.09

di cui polioli

12¢g

fibres alimentaires

6.39

Proteine

239

Sale

0.13g
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NOTA: Puo contenere altra frutta a guscio. Un consumo eccessivo puo avere effetti lassativi.

Caratteristiche
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Foodspring
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