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VB Whey 104 9.8 900Gr

Codice: VB whey 104 9.8-900Gr

€ 41,99 £63.00 -33%

V netintegratori

Proteina isolata ottenuta per micro e ultrafiltrazione di un siero di latte certificato Grass Fed e idrolizzata enzimaticamente con una
selezione di enzimi.

Proteine isolate idrolizzate: il meglio per il post workout

VB Whey 104 9.8 facilita la crescita della massa muscolare magra e il recupero post attivita, aiutando a raggiungere i propri
obiettivi di allenamento migliorando le prestazioni. Il prodotto € stato progettato nei laboratori Moldes selezionando la miglior
proteina isolata idrolizzata (Optipep® 90 PRO, in esclusiva dall'azienda irlandese Carbery) che combina proteine, peptidi e
aminoacidi a rapido assorbimento, il tutto potenziato con I'aggiunta di una selezione di minerali alcalinizzati, enzimi digestivi,
fermenti lattici e vitamine del gruppo B.

Come abbiamo fatto VB Whey 104 9.8?
Optipep® 90 Pro

Una proteina isolata ottenuta per micro e ultrafiltrazione di un siero di latte certificato Grass Fed e idrolizzata enzimaticamente con
una selezione di enzimi. Optipep® 90 Pro viene prodotto selezionando attentamente le migliori materie prime e utilizzando un
processo dedicato per garantire che solo il miglior Optipep® 90 Pro venga utilizzato per la realizzazione di Vb Whey 104 9.8.

Optipep® 90 Pro & un’esclusiva Moldes.

| risultati di questa attenta selezione e miscela sono visibili nelle informazioni nutrizionali riportate in etichetta e relativi parametri di
qualita proteica: il tutto validato con studi realizzati presso I'Universita Cattolica di Piacenza. Si tratta di un isolato proteico del
siero del latte idrolizzato ricco in frazioni specializzate chiamate di e tripeptidi. Queste frazioni pitu piccole sono una forma efficiente
di trasporto e assorbimento rapido che supportano una maggiore crescita e recupero muscolare dopo un intenso esercizio fisico.

| vantaggi dell’apporto di Optipep® 90 Pro:

* Rapido assorbimento nell’organismo

« Alto tenore di proteine

 Basso contenuto di lattosio e grassi

* Ricca fonte di aminoacidi essenziali (EAA): 49 g per 100 g di polvere

» Naturalmente ricco di aminoacidi a catena ramificata (BCAA): 24 g per 100 g di polvere
« Profilo peptidico ottimizzato per una maggiore bioattivita

Grazie all’apporto di Optipep® 90 Pro potrai:
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« Costruire massa e forza muscolare

* Riparare i muscoli danneggiati post allenamento

* Rigenerare le scorte di glicogeno muscolare

» Raggiungere gli obiettivi di allenamento e migliorare le prestazioni.

pH Balance™
(Sodio Bicarbonato, Potassio Cloruro, Silicio Biossido)

Gli elettroliti sono le sostanze cariche prodotte quando un sale viene sciolto in soluzione: svolgono importanti funzioni fisiologiche
nell’organismo tra cui la produzione di energia, la trasmissione nervosa, le contrazioni muscolari, I'equilibrio del pH e I'equilibrio
dei liquidi.

* Sodio e cloruro: principali elettroliti extracellulari nel corpo umano, essenziali per mantenere il volume e il pH del sangue.
Vengono persi con il sudore, specialmente durante uno sforzo prolungato.

* Potassio: principale catione intracellulare, svolge un ruolo fondamentale nella trasmissione dell'impulso nervoso, nel
mantenimento del volume e del pH del fluido cellulare, nella

contrazione muscolare, nella funzione cardiaca e nella crescita e riparazione dei tessuti.

* Bicarbonato: esercita un effetto tampone extracellulare sugli acidi naturalmente prodotti ed immessi nel sangue durante la
performance (tipicamente I'acido lattico) contrastando gli effetti negativi dell’acidosi sulla prestazione atletica (alcalinizzante),
attenuando I'affaticamento e migliorando la contrazione muscolare.

« Silicio: elemento organico necessario per la sintesi del collagene e dell’elastina fondamentale per la salute dei tessuti connettivi,
delle ossa, della cartilagine, dei tendini e delle articolazioni.

AminoFE™

Selezione e miscela di quattro ceppi di fermenti lattici (L. rhamnosus LR04, L. acidophilus LA02, B. breve BR03 e B. animalis
subsp. lactis BS01) che promuovono una corretta funzionalita del sistema gastro-intestinale, promuovendo I'assorbimento dei
nutrienti apportati con il prodotto. Il suo apporto inoltre agisce sui livelli di interleuchina e di creatina chinasi svolgendo un’azione

anti-inflammatoria a livello muscolare.

Enzimi Digestivi

Selezione e unione sinergica di bromelina e papaina. La bromelina che facilita la digestione delle proteine oltre ad avere un’azione

antinfammatoria. La papaina &€ un enzima proteolitico che favorisce la digestione proteica.
Miscela Vitaminica

L’aggiunta di vitamine del gruppo B (B1, B2, B6 e B12) nel prodotto, consente di determinare una protezione antiossidante dai
radicali prodotti durante I'attivita fisica, di favorire I'assorbimento dei nutrienti apportati e di agire come cofattore di molti ormoni
nell’organismo.

Rivolto a tutti coloro che desiderano un integratore utile per ottimizzare il recupero muscolare e

favorire 'aumento della massa muscolare. La sua formulazione combina i benefici delle sieroproteine idrolizzate, con proprieta di
assorbimento piu rapide, ai benefici degli altri ingredienti selezionati e miscelati sinergicamente da Moldes. Fra questi enzimi
digestivi, minerali alcalinizzanti, fermenti lattici e vitamine che creano un effetto mirato a livello muscolare, accelerando il recupero
dopo l'allenamento.

VALORI NUTRIZIONALI
100 g

dose*

VNR**
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*34 g ricostituita in acqua **Valori Nutrizionali di Riferimento

Valore energetico

Cioccolato
390 Kcal/1657,5 K]
132,60 Kcal/563,55 Kj

Cookie & Cream/Mokaccino/After Eight
385,62 Kcal/1638,87 Kj
131,11 Kcal/ 557,22 Kj

Burro Arachidi
384,21 Kcal/ 1632,87 K]
130,63 Kcal/555,18 Kj

Wafer Nocciola
380,21 Kcal/1615,9 K|
129,27 Kcal/549,4 Kj

Fragola
377,03 Kcal/1602,37 ki
128,19 Kcal/544,81 Kj

Vaniglia
379,01 Kcal/ 1610,8 Kj
128,86 Kcal/547,67 Kj

Neutro
371 Kcal/1552 Kj
126 Kcall/ 528 Kj
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Proteine

Neutro
904¢g
31lg

Vaniglia/ Cookie & Cream/Mokaccino/Burro Arachidi/After Eight
89¢g
30,26 g

Cioccolato/Fragola
88,249
309

Wafer
88¢g
309

Carboidrati

Cookie e Cream/Mokaccino/After Eight
5,939
2,02 g

Fragola
5729
1,95¢

Burro Arachidi
5359
1,829

Vaniglia
5169
1,76 g
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Cioccolato/Wafer Nocciola/Neutro
09
09

Di cui Zuccheri (Tutti i gusti)
O0g
O0g

Grassi

Cioccolato
419
1449

Wafer Nocciola
3,03g
1,03 g

Cookie & Cream/Mokaccino/Burro Arachidi /After Eight
1,71¢g
0,58¢

Neutro
1,29
049

Vaniglia
1,189
049

Fragola
1,159
0,399

Di cui Saturi
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Cioccolato
0,49
0,14 ¢

Wafer Nocciola
0,269
0,099

Cookie & Cream/Mokaccino/Burro Arachidi/After Eight
0,099
0,03¢g

Fragola/ Vaniglia/Neutro
O0g
O0g

Bromelina-(Tutti i gusti)
88 mg
30 mg

Papaina-(Tutti i gusti)
88 mg
30 mg

pH Balance™-(Tultti i gusti)
880 mg
300 mg

B1-Tiamina-(Tutti i gusti)
3,1 mg

1,1 mg

100%

B2-Riboflavina-(Tutti i gusti)
4,1 mg

1,4 mg

100%

B6-Piridossina-(Tutti i gusti)
4,1 mg
1,4 mg
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100%

B12-Cianocobalamina-(Tutti i gusti)
7,3 g

259
100%

AminoFE™ (Lactobacillus Rhamnosus LR04,Lactobacillus Acidophilus LA02, Bifidobacterium Breve BRO03, , Bifidobacterium
Animalis BS01)-(Tutti i gusti)

2,9 mid

1 mid

Fibre-(Tutti i gusti)
0g
0g

Sale-(Tutti i gusti)
<0,50 g
<0,15¢g

Dose*

Valore Energetico -Gusti Estivi***

132 Kcal/ 552 KJ

Proteine -Gusti Estivi***

309

Carboidrati -Gusti Estivi***
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29

Di cui Zuccheri -Gusti Estivi***

0g

Grassi -Gusti Estivi***

400 mg

Di cui Saturi -Gusti Estivi***
150 mg
pH Balance™
Biossido) -Gusti Estivi***

600 mg

Bromelina -Gusti Estivi***

30 mg

Papaina -Gusti Estivi***

30 mg

AminoFE™
LAO2, B. breve BR0O3 e B. animalis subsp. lactis BS01)-Gusti Estivi***
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1*109 U.F.C.

Quali®-B (Vit. B2) -Gusti Estivi***

1.4 mg (100%**)- 5.0 mg (357%***)

Quali®-B (Vit. B6) -Gusti Estivi***

1.4 mg (100%**)

Quali®-B (Vit. B1) -Gusti Estivi***

1.1 mg (100%**)

Cianocobalamina (Vit. B12) -Gusti Estivi***

2.5 ug (100%**)

Sale -Gusti Estivi***

<0.15¢g

*34 g **Valori Nutrizionali di Riferimento ***Gusti Estivi
(Fragola Banana, Majito, Té alla Pesca) **** VNR Solo Gusto Té alla Pesca

MODALITA DI ASSUNZIONE

Versare 2 misurini (34 g) in 100 ml di acqua e mescolare fino a completo scioglimento del prodotto. Prodotto istantaneo: si scioglie
immediatamente. Non superare la dose consigliata.
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Caratteristiche
Non contenenti

Tipologia alimentare Vegetariano
Marca Net Integratori
Formato 900Gr
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