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Twice Bar 85Gr

Codice: Twice Bar-85Gr

€ 2,79 €399 -30%

Twicebars
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EENAMNDSPORT

TWICE BAR - "Doppia" barretta ad alto contenuto di proteine e fibre perfetta come snack. NAMEDSPORT

“Doppia” barretta ad alto contenuto proteico, composta unicamente di proteine del latte, caseine e proteine concentrate del siero
del latte, senza collagene, solo 8g di zuccheri ad impatto glicemico e basso contenuto di grassi saturi. Perfetto come snack
rompidigiuno nella vita quotidiana indicato per riempire lo spazio tra i pasti principali ed utile ad evitare cali di energia e nutrienti
per chi svolge una vita attiva. Grazie al contenuto bilanciato di nutrienti e fibre evita di accumulare una fame eccessiva ai pasti
principali ed eccedere nelle porzioni: per questo risulta una soluzione utile quando si seguono diete a regime calorico controllato.
La qualita delle barrette dietetiche Twicebar> & fondamentale per avere piu aderenza ai piani alimentari senza introdurre calorie

vuote di nutrienti e come snack dolce senza eccedere con le calorie derivate da zuccheri e grassi saturi. Benefits - Doppia barretta:

2 porzioni da 429 - Elevata qualita degli ingredienti, basso impatto glicemico e povera di grassi saturi - Alto contenuto proteico (15
g per porzione) - Bilanciato apporto di nutrienti e fiore QUANDO Prima, Dopo, Free Time CARATTERISTICHE NUTRIZIONALI -
Aspartame Free - Gluten Free Ingredienti: Cocoa: Miscela proteica (proteine del latte, proteine del siero di latte concentrate),
Sciroppo di glucosio-fruttosio, Umidificante: sciroppo di sorbitolo; Copertura al latte e cacao (9,5%) [zucchero, grassi vegetali
(palmisti, cocco), latte scremato in polvere (1,25%), cacao magro (0,65%), emulsionante (lecitine di soia), aromi]; Proteine di soia
isolate, Olio di semi di girasole, Agente di carica: polidestrosio; Cacao in polvere (2,4%), Aromi, Latte scremato in polvere.

Gusto Cacao
100 g

1 bar (42,5 g)
2 bars (85 g)

Informazioni nutrizionali

Energia

1503 kJ/357 kcal
639 kJ/152 kcal
1277 kJ/304 kcal
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Grassi
99
3,89
7,79

di cui acidi grassi saturi
4,79

29

49

Carboidrati
379
169
32¢g

di cui zuccheri
209
8,449
179

di cui polioli
149
579
119

Fibre
4449
199
3,79

Proteine
359
159
309

Sale

0,45¢
0,199
0,38¢

Caratteristiche

Non contenenti

Marca Namedsport
Formato 85Gr
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