pluspower.

Taurine 100Cpr

Codice: 1454

[AURENE

€ 10,43 £13.99 - 25%

" Il FenM
AWK ACE

10N TABLETS G
Anderson

PROFESSIONAL SPORT SLIPPLEMENTS

Integratore di Taurina in compresse

Taurine € un integratore alimentare in compresse a base di taurina, una sostanza abbondante in molti tessuti di diversi animali,
uomo incluso. E tra i principali osmoliti intracellulari fornendo quindi un importante contributo alla regolazione del volume cellulare.

Partecipa a numerosi processi biochimici come la sintesi proteica e degli acidi biliari; & particolarmente presente nel tessuto
muscolare scheletrico, nel cuore e nel sistema nervoso, dove partecipa alla trasmissione degli impulsi elettrici e alla stabilizzazione
delle membrane cellulari; & inoltre un precursore dell'ossido nitrico. In particolare, la Taurina: « Sollecita la contrazione muscolare;
* Riduce il senso di fatica; « Aumenta il volume dei muscoli; « Favorisce il dimagrimento. Assunta prima dell'allenamento migliora

la prestazione, assunta dopo I'allenamento favorisce il recupero muscolare.

Modo d’uso: si consiglia I'assunzione di 1 compressa al giorno.

Ingredienti Caratterizzanti | Valori medi

per dose giornaliera (1 compressa)

L-Taurina
1000 mg

Caratteristiche

Marca Anderson
Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834
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