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Tau powder 300Gr
Codice: 1297

  € 14,63  € 20,90   - 30% 

Integratore di Taurina per chi vuole affrontare l&#39;allenamento con vitalità e determinazione.

	Secondo amminoacido più abbondante nel muscolo scheletrico
	Migliora la funzione muscolare
	Supporta le prestazioni fisiche

Integratore alimentare di Taurina in polvere. La Taurina non é classificata come amminoacido essenziale, ma la taurina é il
secondo amminoacido più abbondante nel muscolo scheletrico ed é trovato in altri tessuti ad elevate concentrazioni dove
occorrono elevati livelli energetici. La taurina ha diversi ruoli, essa ha proprietà antinfiammatorie e benefiche sul sistema nervoso,
persino aiuta ad abbassare la pressione sanguigna. Svolge un ruolo importante nella neurotrasmissione, nella stabilizzazione di
membrana e nello sviluppo neurologico.

A differenza degli altri amminoacidi, non é incorporata all&#39;interno delle strutture proteiche, ma esiste nello spazio intra
cellulare di certi tessuti come amminoacido in forma libera e svolge diverse funzioni. Non é classificata come amminoacido
essenziale, ma la taurina é il secondo amminoacido più abbondante nel muscolo scheletrico ed é trovato in altri tessuti ad elevate
concentrazioni dove occorrono elevati livelli energetici. La taurina ha diversi ruoli, essa ha proprietà antinfiammatorie e benefiche
sul sistema nervoso, persino aiuta ad abbassare la pressione sanguigna. Svolge un ruolo importante nella neurotrasmissione,
nella stabilizzazione di membrana e nello sviluppo neurologico.
 

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 500 mg (1/2 misurino)
			
		
		
			
			Taurina
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			500 mg
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			100% Taurina.

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 500 mg di prodotto disciolti in acqua prima o dopo l&#39;attività fisica.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Yamamoto Nutrition
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