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Super Hydro Tabs 20Cpr Eff
Codice: 4064

  € 7,13  € 9,50   - 25% 

Integratore alimentare idrosalino

	Elettroliti bilanciati per un’ottimale idratazione
	Ipotonico - bassa pressione osmotica
	Senza zuccheri - Zero calorie
	Elettroliti: 487 mg/Tab

SuperHydro TAB è una speciale formulazione che consente di idratarsi efficacemente, introdurre sali minerali in forma
bilanciata, senza introdurre calorie. 
A chi si rivolge

	A chi ha bisogno di idratarsi efficacemente e di ripristinare gli elettroliti
	A chi deve affrontare allenamenti disidratanti e di lunga durata
	A chi cerca un integratore di sali minerali senza zuccheri e senza calorie
	A chi vuole fare sport controllando l’impatto calorico degli integratori

SuperHydro Tabs è un integratore alimentare idrosalino in compresse, senza zuccheri aggiunti e senza calorie1. La speciale
formulazione consente un’ottimale idratazione e ottimizza l’assorbimento di acqua durante l’attività intensa. Sodio, potassio,
magnesio, calcio e cloro sono elettroliti bilanciati che generano una soluzione con 487mg di sali minerali per compressa.
Le vitamine B1, B2, B6 contribuiscono alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento e al normale metabolismo energetico.
La vitamina B1 contribuisce alla normale funzione cardiaca e la vitamina B6 contribuisce inoltre alla normale formazione dei globuli
rossi.
Indicazioni
Il prodotto è particolarmente indicato per chi svolge attività fisica intensa e/o prolungata. E’ utile per la reintegrazione di liquidi ed
elettroliti persi durante l’attività.
Istruzioni per l&#39;uso
Sciogliere 1 compressa in circa 500 ml di acqua.
Assumere ad intervalli regolari di 15-20 minuti. È preferibile non superare la dose massima di 3 compresse, pari a circa 3 borracce
di soluzione, a meno di casi eccezionali, come gare o allenamenti occasionali molto lunghi.
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			VALORI NUTRIZIONALI

			Per tablet: (4,15 g)
			
		
		
			
			Valore energetico

			34 KJ / 8 Kcal
			 

			Grassi

			0 g
			 

			- di cui saturi

			0 g
			 

			Carboidrati

			0,6 g
			 

			- di cui zuccheri

			0 g
			 

			- di cui polioli

			0,5 g
			 

			Proteine

			0 g
			 

			Sale

			0,53 g
			 

			Vitamina B1

			0,55 mg
			 

			Vitamina B2
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			0,7 mg
			 

			Vitamina B6

			0,7 mg
			 

			Zinco

			5 mg
			 

			Sodio

			213 mg
			 

			Potassio

			130 mg
			 

			Calcio

			65 mg
			 

			Cloro

			50 mg
			 

			Magnesio

			28,5 mg
			
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Ethicsport
Formato 20Cpr effervescenti
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