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Super hydro 500Gr
Codice: 3033

  € 9,99  € 16,90   - 41% 

Integratore alimentare idrosalino energetico con carboidrati di nuova generazione e vitamine B e C

	Sali minerali bilanciati per un’ottimale idratazione
	Ipotonico
	Bassa pressione osmotica
	Carboidrati di nuova generazione a lento rilascio e ad elevata efficienza
	Con HBCD (destrine cicliche altamente ramificate) e maltodestrine de1

SuperHydro è un integratore alimentare idrosalino energetico sviluppato per ottenere una miscela ipotonica, con carboidrati ed
elettroliti (sali minerali). La soluzione mantiene prestazioni di resistenza durante l’esercizio fisico prolungato e aumenta
l’assorbimento di acqua durante l’attività fisica, per un’idratazione ottimale. Il complesso SH, caratterizzato da carboidrati di
nuova generazione (destrine cicliche altamente ramificate e maltodestrina DE1), permette una cessione dell’energia differenziata,
a rilascio rapido e graduale. La presenza di vitamine del gruppo B e vitamina C contribuisce al normale metabolismo energetico,
alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento (vit. B6, acido pantotenico, vit. C), alla normale funzione cardiaca (tiamina),
alla normale formazione dei globuli rossi (vit. B6) e alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo (vit. C). Sodio, potassio,
magnesio e calcio sono bilanciati per un’ottimale ripristino degli elettroliti.

	
		
			
			Analisi Media
			
			
			Per 100 g
			
			
			Per 1 dose (25 g)
			
			
			% NRV
			
		
		
			Valore Energetico
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			341 Kcal / 1450 Kj
			
			
			85 Kcal / 362 Kj
			
			
			-
			
		
		
			Grassi totali
			
			0 g
			
			
			0 g
			
			
			-
			
		
		
			di cui acidi grassi saturi
			
			0 g
			
			
			0 g
			
			
			-
			
		
		
			Carboidrati
			
			81 g
			
			
			20 g
			
			
			-
			
		
		
			di cui zuccheri
			
			20 g
			
			
			5 g
			
			
			-
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			Proteine
			
			0 g
			
			
			0 g
			
			
			-
			
		
		
			Sale
			
			4,03 g
			
			
			1,101 g
			
			
			-
			
		
		
			Vitamina C
			
			122 mg
			
			
			30 mg
			
			
			152 / 38
			
		
		
			Tiamina
			
			1,7 mg
			
			
			0,42 mg
			
			
			152 / 38
			
		
		
			Vitamina B6
			
			1,9 mg
			
			
			0,48 mg
			
			
			136 / 34
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			Acido Pantotenico
			
			7,2 mg
			
			
			1,8 mg
			
			
			120 / 30
			
		
		
			Sodio
			
			1600 mg
			
			
			400 mg
			
			
			-
			
		
		
			Potassio
			
			548 mg
			
			
			137 mg
			
			
			27 / 7
			
		
		
			Calcio
			
			242 mg
			
			
			60,4 mg
			
			
			30 / 8
			
		
		
			Magnesio
			
			113 mg
			
			
			28,1 mg
			
			
			30 / 8
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  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Ethicsport
Formato 500Gr
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