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Sinutra 270Gr

Codice: Sinutra-270Gr

ORI TIGBRE |ENEREN

e € 13,07 £19.50 - 33%

EthicSport

Formula ricca di proteine, potenziata con Glutammina e HMB, per sostenere forza, vigore ed energia.

Prendersi cura della nostra salute &€ importante, soprattutto quando le esigenze nutrizionali variano con il passare degli anni.
Cambia il metabolismo e le abitudini alimentari, per questo € importante nutrirsi correttamente per mantenere forza ed energia. La
linea Sinutra offre un supporto nutrizionale, per contribuire ad una dieta ricca e bilanciata. Sinutra apporta 19 vitamine e minerali,
insieme a proteine di alta qualita. La formula, arricchita anche con glutammina e HMB, contribuisce ad avere piu forza, vigore ed
energia. Una nutrizione bilanciata e ricca di proteine consente di recuperare la migliore vitalita in caso di difficolta nutrizionali o di
cambiamenti fisiologici legati all'eta.

Sinutra nasce dall’esperienza della nutrizione sportiva piu avanzata, per contribuire al benessere e alla salute di tutti.

Indicazioni

Sinutra € un integratore alimentare di proteine vitamine e minerali, arricchito con Glutammina e HMB. Grazie agli ingredienti
specifici favorisce il recupero e sostiene la muscolatura, contribuisce ad avere forza, vigore ed energia. Specifico in caso di
difficolta nutrizionali e molto utile per recuperare il miglior benessere.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

Per 100 g
Per Porzione
(30g + 250 ml di latte parzialmente scremato)

Energia

kJ
1509
836

kcal
355
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199
Valori Medi

Grassi

di cui ac. grassi saturi
109

0,809

3,39

2,39

Carboidrati:

di cui zuccheri
56 g

51¢g

269

259

Fibre
O0g
0g

Proteine
31g
169

Sale
109
0,529

Vitamina A
1200 pg (150% NRV)
401 pg (50% NRV)

Vitamina D
33 ug (660%NRV)
10 ug (200% NRV)

Vitamina E
18 mg(150% NRV)
5,5 mg (45% NRV)

Vitamina K
150 pg (200% NRV)
45 g (60% NRV)

Vitamina C

160 mg (200% NRV)
Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834

power.

Url: https://pluspowersupplements.com/sinutra-270gr

Daisuke E-commerce by www.pianetaitalia.com



plus

50,5 mg (63% NRV)

Vitamina B1
1,65 mg (150% NRV)
0,58 mg (52% NRV)

Vitamina B2
2,1 mg (150% NRV)
1,09 mg (78% NRV)

Niacina
20 mg (125% NRV)
6,2 mg (39% NRV)

Vitamina B6
2,8 mg (200% NRV)
0,96 mg (68% NRV)

Acido Folico
400 pg (200% NRV)
132 pg (66% NRV)

Vitamina B12
4,5 ug (180% NRV)
2,2 ug (88% NRV)

Ac. Pantotenico
6,0 mg (100% NRV)
2,5 mg (42% NRV)

Potassio
1700mg (85% NRV)
833 mg (42% NRV)

Calcio
1100mg (138% NRV)
578 mg (72% NRV)

Fosforo
990 mg (141% NRV)
492 mg (70% NRV)

Magnesio
220 mg (59% NRV)
89 mg (24% NRV)

Ferro
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15 mg (107% NRV)
4,5 mg (32% NRV)

Zinco
16 mg (160% NRV)
5,6 mg (56% NRV)

Selenio
57 ug (104% NRV)

19 pg (35% NRV)

HMB
100 mg
30 mg

Glutammina
333 mg
100 mg
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Istruzioni per 1&#39;uso

Versare 3 cucchiai (circa 30 g) di preparato in 250 ml di latte parzialmente scremato, caldo o freddo, e mescolare. Il prodotto pud
essere disciolto anche in acqua o altre tipologie di latte. Per le persone adulte si consiglia di assumere da 1 a 2 dosi al giorno. E
preferibile utilizzare il prodotto per fare una merenda o aggiunto al latte per rinforzare la colazione.
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NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/201
1 porzione = (30g +250 ml di latte parzialmente scremato

Caratteristiche
Non contenenti

Tipologia alimentare Vegetariano
Marca Ethicsport
Formato 270Gr
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