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SHAKE - Sostituto pasto con proteine, vitamine e minerali ENERVIT

- 20% ricco in proteine da latte e cacao - 13 vitamine - 11 minerali - Fonte di fibre Nell'ambito di una corretta alimentazione, e
importante non saltare mai i pasti: sono troppo importanti! Per quando sei di fretta prova Protein Meal Shake, il sostituto del pasto
ricco in proteine, fonte di fibre, e completo di tutte le vitamine, i minerali, e i nutrienti, indispensabili per un pasto bilanciato dal
punto di vista nutrizionale*. Il vero alleato della tua linea: La sostituzione di due pasti giornalieri principali di una dieta ipocalorica
con sostituti di un pasto contribuisce alla perdita di peso. La sostituzione di un pasto giornaliero principale di una dieta ipocalorica
con un sostituto di un pasto contribuisce al mantenimento di peso dopo la perdita di peso*. Protein Meal Shake con Cacao nasce
da una combinazione unica di ingredienti attentamente selezionati e vanta un gusto al cacao avvolgente e deciso. * valido per la
categoria dei sostituti del pasto per il controllo del peso. Il tuo pasto-shake pronto in pochi semplici step In casa o fuori, con il
sostitutivo del pasto Protein Meal Shake puoi sempre contare su un pasto semplice e ricco in proteine. Ti bastera versare il

contenuto di 3 misurini in latte 0 bevande vegetali e shakerare, per ottenere una bevanda cremosa e sorprendentemente gustosa.

Ingredienti: Cacao in polvere (26,4%) (cacao, vanillina) — Maltodestrina (24,6%) — Latte intero in polvere — Mix minerali (fibra di
acacia, citrato di sodio, carbonato di magnesio, sali di calcio dell'acido ortofosforico, pirofosfato ferrico, gluconato di zinco,
gluconato di manganese, gluconato di rame, ioduro di potassio, selenito di sodio) — Olio di soia in polvere (olio di soia, sciroppo di
glucosio, proteine del latte, aromi) — Proteine isolate del latte (5,8%) — Proteine del siero di latte (5,8%) — Complesso minerale del
latte — Citrato di potassio - Aromi —Addensanti: gomma di guar, carragenina — Vitamine (acido L-ascorbico, maltodestrine,
menachinone, beta-carotene, acetato di D-alfa-tocoferile, nicotinamide, calcio D-pantotenato, cloridrato di piridossina,
colecalciferolo, riboflavina, cianocobalamina, cloridrato di tiamina, L-metilfolato di calcio, D-biotina) — Edulcorante: sucralosio —
Emulsionante: lecitine. Pud contenere tracce di uova, frutta a guscio. Modalita d&#39;uso: Per sostituire un pasto shakera 3
misurini in 220 ml di latte scremato e agita. Per uno smoothie a merenda o colazione: shakera 1-2 misurini in acqua o bevande
vegetali e agita.

Valori nutrizionali

Informazioni Nutrizionali
Per 100 g
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Per PASTO (35 g di polvere + 220ml di latte scremato)
%VNR*** (PER 100G/PER PASTO)

Energia
1565 K
869 kj

374 kcal
207 kcal

Grassi di cui
1559
56409

Acidi Grassi Saturi
48¢g
1,79

Carboidrati
349
23¢9

di cui Zuccheri
6,29
2,29

Fibre
129
4249

Proteine
199
149

Sale
1,39
0,59
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1514 mg
530 mg
76/26

Fosforo
621 mg
217 mg
89/31

Calcio

923 mg
323 mg
115/40

Magnesio
384 mg
135 mg
103/36

Ferro
13,0 mg
4,5 mg
93/32

Zinco
9,6 mg
3,3mg
96/33

Manganese
2,1 mg
0,7 mg
104/36

Rame
0, 88 mg
0,31 mg
88/31

lodio
170 pg

60 ug
115/40

Selenio
53 ug
18,6 ug
96/34
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Vitamina C
69 mg
24 mg
86/30

Niacina
17,6 mg
6,1 mg
110/38

Vitamina E
13,6 mg
4,8 mg
114/40

Acido Pantotenico
6,7 mg
2,3mg
111/39

Riboflavina
1,46 mg
0,51 mg
104/37

Vitamina B6
1,59 mg
0,56 mg
113/40

Tiamina
1,31 mg
0,46 mg
119/42

Vitamina A
1170 pg
410 ug
146/51

Acido Folico
255 ug

89 ug
128/45

Biotina
43,7 ug
15,3 ug
87/31
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Vitamina D
6,14 ug
2,15 g
123/43

Vitamina B12
2,63 pg
0,92 ug
105/37

Vitamina K
77,2 ug

27 pg
103/36

Sodio
526 mg
184 mg

Acido Linoleico
3,39
1,29

Caratteristiche
Marca Enervit
Formato 420Gr

Plus Power Supplements

Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)

+39 0805125834

Url: https://pluspowersupplements.com/shake-420gr

Daisuke E-commerce by www.pianetaitalia.com


http://www.tcpdf.org

