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Ramificati+ new formula 2:1:1 100Tabs
Codice: 2200

  € 16,80  € 21,00   - 20% 

Aminoacidi ramificati 2:1:1 con vitamina B6

RAMIFICATI+ New Formula 2:1:1 è una miscela di aminoacidi ramificati 2:1:1 con aggiunta di vitamine del gruppo B. GLUTEN
FREE.

Gli aminoacidi a catena ramificata comprendono tre aminoacidi essenziali: L-leucina, L-valina e L-isoleucina. Gli aminoacidi
ramificati, in condizioni di stress metabolico (ossia mentre l’organismo è sottoposto a uno sforzo) sono in grado di fornire un
sostegno alla sintesi proteica e possono essere una fonte per la produzione di energia (gluconeogenesi) (Yoshiharu S. et all. 2004.
Exercise promotes BCAA catabolism: effects of BCAA supplementation on skeletal muscle during exercise).

Le funzioni degli aminoacidi sono dipendenti dalla presenza di vitamine del gruppo B, le quali hanno un ruolo fondamentale per
ottimizzare le funzioni cataboliche e anaboliche degli aminoacidi ramificati.

Gli aminoacidi a catena ramificata utilizzati in questo prodotto sono della migliore qualità a marchio Kyowa Quality.

Indicazioni d’uso:

Dosi: si consiglia l’assunzione di 5 compresse al giorno con un bicchiere d’acqua.

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 5 compresse
			
		
		
			
			L-Leucina

			2,5 g
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			L-Isoleucina

			1,25 g
			 

			L-Valina

			1,25 g
			 

			Tiamina

			2,75 mg
			 

			Riboflavina

			3,5 mg
			 

			Vitamina B6

			3,5 mg
			 

			Vitamina B12

			6,25 µg
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			L-leucina, L-valina, L-isoleucina, agenti di carica: carbossimetilcellulosa sodica, cellulosa microcristallina; agenti
antiagglomeranti: E 551, E 470b; piridossina HCl (vitamina B6), riboflavina (vitamina B2), Tiammina HCl (vitamina B1),
cianocobalamina (vitamina B12).

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 5 compresse prima o dopo l&#39;allenamento.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca +Watt
Formato 100Cpr
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