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Integratore di proteine del siero del latte Volactive® isolate

23 g di proteine sulla dose da 25 g

22,9 g di BCAA su 100 g di prodotto

Micro ed ultrafiltrate a bassa pressione e bassa temperatura
solo 0,5% di lattosio

Zero grassi

Zero zuccheri aggiunti

Zero aspartame

Zero doping

Quantum 10.4 Revolt € un integratore proteico specificamente formulato per chi pratica attivita sportiva con I'obiettivo
dell'aumento e mantenimento della massa muscolare. La base proteica € composta da proteine del siero del latte Volactive®
isolate con il metodo della microfiltrazione a flusso incrociato. Questo patrticolare procedimento di estrazione, a bassa temperatura
e bassa pressione, preserva e non denatura la struttura proteica ed aminoacidica del prodotto.

Le sieroproteine del latte sono caratterizzate da un elevato valore biologico, fornendo uno spettro aminoacidico completo, e da una
rapida assimilazione che permette anche I'assunzione prima del workout. Grazie al meccanismo di microfiltrazione si riesce ad
ottenere un prodotto con un bassissimo contenuto di lattosio e grassi e con un elevato apporto di aminoacidi ramificati.

Arginina, beta Alanina, Istidina

Quantum 10.4 Revolt contiene una combinazione di Arginina, Istidina e beta-Alanina, precursore della Carnosina, un dipeptide che
si trova in grande quantita nei muscoli.

L'Arginina € un aminoacido insulinogenico, ovvero stimola il pancreas alla produzione di insulina che € parte del processo di
vasodilatazione unitamente alla sintesi di ossido nitrico con un conseguente aumento del flusso sanguigno verso i muscoli.

Istidina e beta-Alanina vengono convertiti dal corpo nel dipeptide Carnosina all&#39;interno dei muscoli. Quest&#39;ultima &
presente in larga misura nel tessuto muscolare e gioca un ruolo fondamentale nell&#39;omeostasi del pH cellulare favorendo il
corretto funzionamento delle fibre. Il ruolo primario della Carnosina a livello muscolare &, infatti, quello di eliminare gli ioni di
idrogeno prodotti durante la glicolisi che conducono normalmente ad un accumulo di acido lattico ritardando, in questo modo, la
comparsa del dolore localizzato che accompagna gli allenamenti piu intensi e migliora, inoltre, la velocita di recupero, i tempi di
guarigione e la capacita muscolare.

Tiamina — Riboflavina — Vitamina B6 — Acido Folico
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Quantum 10.4 Revolt contiene un mix di vitamine aggiunte tra cui la B6 che contribuisce alla riduzione della stanchezza e
dell’affaticamento e al normale metabolismo energetico.

Caratteristiche

Non contenenti

Marca Anderson
Formato 1500Gr
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