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NUTRITION

Integratore pre-workout in polvere progettato per migliorare le prestazioni atletiche.

PUSH+ & un integratore pre-workout in polvere progettato per migliorare le prestazioni atletiche. La sua formula comprende R3-
alanina, che aumenta la carnosina muscolare, agendo come tampone contro 1&#39;acido lattico. Gli stimolatori dell&#39;0ssido
nitrico favoriscono il flusso sanguigno e 1&#39;0ssigenazione muscolare, migliorando la performance. La betaina aiuta a
mantenere 1&#39;idratazione cellulare, riducendo gli effetti negativi della disidratazione. La caffeina aumenta 1&#39;allerta, la
concentrazione e la resistenza, influenzando 1&#39;uso dei substrati energetici. Vitamine B6 e B12 supportano la produzione di
energia e la riparazione cellulare, agendo sinergicamente con gli altri ingredienti.

Supera i tuoi limiti grazie alla potente combinazione di ?-alanina e stimolatori dell&#39;0ssido nitrico. Aumenta la resistenza
muscolare, ritarda 1&#39;affaticamento e spingiti oltre i tuoi obiettivi di allenamento.

Ottieni un flusso sanguigno migliorato e una maggiore fornitura di ossigeno e nutrienti ai muscoli attivi. Gli stimolatori
dell&#39;0ssido nitrico e la citrullina lavorano insieme per un&#39;attivita sportiva performante.

Affronta 1&#39;allenamento con fiducia grazie alla betaina che mantiene 1&#39;idratazione cellulare. Riduci 1&#39;accumulo di
acido lattico, supporta la sintesi proteica e ottieni una migliore performance muscolare complessiva.

Libera il tuo potenziale mentale con la caffeina. Migliora la concentrazione, riduci la percezione dello sforzo e affronta
I1&#39;allenamento con uno stato di allerta mentale che ti spingera ai massimi risultati.

Le vitamine B6 e B12 lavorano in sinergia con gli altri ingredienti per fornire 1&#39;energia necessaria al tuo corpo. Sostieni la
produzione energetica, la riparazione cellulare e ottieni.

Si consiglia di sciogliere 1 misurino (18 g) di PUSH+ in 200-250 ml di acqua e di assumerlo 20 minuti prima dell&#39;allenamento.

Questa tempistica permette agli ingredienti di essere disponibili durante 1&#39;attivita fisica per massimizzare i benefici.

INGREDIENTI

Beta alanina, inulina, L-citrullina DL-malato, L-arginina, edulcoranti: sorbitolo, acesulfame k, sucralosio; betaina anidra, agente
antiagglomerante: biossido di silicio; acidificante: acido citrico; aroma, caffeina anidra, colorante: curcumina; cianocobalamina
(vitamina B12), cloridrato di piridossina (vitamina B6).
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per dose giornaliera

(1 misurini da 18 g)

%VNR*

R-alanina

4000 mg

L-citrullina

2400 mg

Betaina

1500 mg

L-arginina

1200 mg

Caffeina

200 mg
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Vitamina B6
2,1 mg

150%

Vitamina B12
3,8 mcg

152%

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

Caratteristiche

Non contenenti
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