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Pure vitargo - SELF 1000Gr
Codice: 1353

  € 12,99  € 33,99   - 62% 

Integratore sportivo realizzato con amido ad alto peso molecolare ed è progettato per fornire una fonte di energia rapida e
prolungata per atleti e individui attivi.

Vitargo è un tipo di carboidrato commercializzato come integratore sportivo. È realizzato con amido ad alto peso molecolare ed è
progettato per fornire una fonte di energia rapida e prolungata per atleti e individui attivi. Si dice che Vitargo venga assorbito in
modo più rapido ed efficiente rispetto ad altri tipi di carboidrati e aiuti a migliorare le prestazioni atletiche fornendo una rapida fonte
di energia. Alcuni studi hanno dimostrato che Vitargo può migliorare i tempi di recupero e ridurre i danni muscolari dopo
l&#39;esercizio.
 
Uso raccomandato

Una porzione direttamente dopo l&#39;attività fisica

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 25 g
			
		
		
			
			Valore energetico

			391 kJ/92 kcal
			 

			Grassi

			0 g
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			- di cui saturi

			0 g
			 

			Carboidrati

			23 g
			 

			- di cui zuccheri

			0 g
			 

			Proteine

			0 g
			 

			Sale

			0 g
			
			 
		
		
			
			INGREDIENTI

			Vitargo® (amilopectina: carboidrati complessi, ramificati, polimeri di glucosio, ad alto peso molecolare da orzo).

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 3 misurini di prodotto (25 g) in 100 ml di acqua pre o post workout.

			Agitare bene la miscela prima di bere.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Marca Self Omninutrition
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