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Protein pancake - Daily life 500Gr

Codice: Protein pancake - Daily life-500Gr

PATICAKE €12.67 £16.90 - 25%

-

M

PROTEIN PANCAKE - DAILY LIFE - Preparato per pancake proteici DAILY LIFE

Preparato per pancake a base di avena e proteine, con edulcorante. Protein Pancake € il mix in polvere per preparare buonissimi
pancakes aromatizzati con oltre il 39% di proteine. Possono essere consumati al naturale oppure aggiungendo come guarnizione
gli sciroppi O calorie Juicy the Top per una colazione o uno spuntino salutare e proteico. Modalita di preparazione: mescolare 2
misurini di polvere, pari a 50 g di prodotto, con 100 ml di latte scremato o acqua all'interno di una terrina, fino ad ottenere un
impasto omogeneo. Cuocere i pancake fino a doratura all'interno di una padella precedentemente unta con un filo d'olio. Peso
500 g

Valori nutrizionali

100 g
509

Energia
1701 kJ / 404 kcal
851 kJ / 202 kcal

Grassi
139
6,39

di cui saturi
3,59
1,849
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Carboidrati
309
159

di cui zuccheri
284¢g
1449

Fibre

99
459

Proteine
399
1959

Sale
0,229
0,11 ¢

Caratteristiche
Marca Dalily Life
Formato 500Gr
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