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Protein oatmeal 1000Gr
Codice: Protein oatmeal-1000Gr

  € 18,50  € 25,99   - 29% 

PROTEIN OATMEAL - Preparato con avena, proteine e frutta disidratata BIOTECH USA

Perché consigliamo il prodotto BioTechUSA Protein Oatmeal? - Alto contenuto di proteine - Alto contenuto di fibre alimentari -
Potenziato con l&#39;aggiunta di aminoacidi - Rapido e pratico da preparare Stai pensando a un regime alimentare sano ma pieno
di gusto? Se sei attento all&#39;alimentazione, non puoi certo trascurare il pasto più importante della giornata. Un alimento
universalmente considerato come un ottimo ingrediente per una colazione salutare è l&#39;avena, ha un basso indice glicemico e
aumenta lentamente i livelli di zucchero nel sangue e i carboidrati contenuti vengono quindi assorbiti più lentamente, donando più
a lungo un senso di sazietà. Anche le proteine sono importanti nel primo pasto della giornata, infatti contribuiscono al
mantenimento e alla crescita della massa muscolare, sia nei giorni di allenamento, di dieta stretta, che durante le attività di tutti i
giorni. Infatti l&#39;avena e le proteine in polvere sono un&#39;accoppiata vincente come i legumi con i cereali! Protein Oatmeal
riunisce tutte le virtù dell&#39;avena e di un alto contenuto proteico. E&#39; inoltre adatto per chi soffre di intolleranza al lattosio e
non contiene zuccheri aggiunti. E&#39; inoltre facile e veloce da preparare in molti modi differenti a seconda dei gusti personali.
Fatti un pasto da re e rimani in forma con Protein Oatmeal! Il prodotto contiene solo olio di palma estratto a freddo e con certificato
di sostenibilità ambientale RSPO. Protein Oatmeal è raccomandato se - vi piacciono i cibi deliziosi, moderni e rapidi e pratici da
preparare - non volete rinunciare ad un alimentazione piena di gusto anche durante la dieta - volete rinnovare le vostre ricette,
infatti l&#39;alto contenuto proteico di Protein Oatmeal e avena è una pratica base per un numero infinito di ricette Come tutti i
prodotti BioTechUSA, Protein Oatmeal contiene solo ingredienti sicuri e attentamente selezionati. Come consumare l&#39;avena
istantanea BioTechUSA Protein Oatmeal? Sciogliere 87 g (6 cucchiai da tavola colmi) di polvere in 125 ml water o latte senza
lattosio o bevanda vegetale. Lasciare riposare alcuni minuti prima di consumare.

INGREDIENTI GUSTO: Cioccolato

	
		
			
			Informazioni nutrizionali* / 1 porzione: 87 g / Totale porzioni nella confezione: 11
			
		
		
			
			 
			
			
			per 100 g
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			AR** (100 g)
			
			
			per 87 g
			
		
		
			
			Valore energetico
			
			
			1702 kJ/403 kcal
			
			
			20%
			
			
			1481 kJ/351 kcal
			
		
		
			
			Grassi

			- di cui saturi
			
			
			7,0 g

			1,9 g
			
			
			10%

			9%
			
			
			6,1 g

			1,6 g
			
		
		
			
			Carboidrati

			- di cui zuccheri
			
			
			59 g

			8,2 g
			
			
			23%

			9%
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			51 g

			7,1 g
			
		
		
			
			Fibra
			
			
			7,4 g
			
			
			***
			
			
			6,4 g
			
		
		
			
			Proteine
			
			
			23 g
			
			
			45%
			
			
			20 g
			
		
		
			
			Sale
			
			
			0,24 g
			
			
			4%
			
			
			0,21 g
			
		
		
			
			*Senza latte aggiunto.
			**Assunzioni di riferimento di un adulto medio. (8400 kJ/ 2000 kcal).
			**VNR non stabilito.
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INGREDIENTI GUSTO: Banana

	
		
			
			Informazioni nutrizionali* / 1 porzione: 87 g / Totale porzioni nella confezione: 11
			
		
		
			
			 
			
			
			per 100 g
			
			
			AR** (100 g)
			
			
			per 87 g
			
		
		
			
			Valore energetico
			
			
			1764 kJ/419 kcal
			
			
			21%
			
			
			1535 kJ/364 kcal
			
		
		
			
			Grassi

			- di cui saturi
			
			
			8,9 g

			3,6 g
			
			
			13%

			18%
			
			
			7,8 g

			3,1 g
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			Carboidrati

			- di cui zuccheri
			
			
			58 g

			6,3 g
			
			
			22%

			7%
			
			
			50 g

			5,5 g
			
		
		
			
			Fibra
			
			
			7,7 g
			
			
			***
			
			
			6,7 g
			
		
		
			
			Proteine
			
			
			23 g
			
			
			46%
			
			
			20 g
			
		
		
			
			Sale
			
			
			0,22 g
			
			
			4%

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/protein-oatmeal-1000gr
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			0,19 g
			
		
		
			
			*Senza latte aggiunto.
			**Assunzioni di riferimento di un adulto medio. (8400 kJ/ 2000 kcal).
			**VNR non stabilito.
			
		
	

 

Ingredienti 

al gusto di cioccolato con pezzi di ciliegia e amarena

Fiocchi di Avena (contiene glutine) 72%, Proteine del Siero di Latte concentrate (15%), Pezzi di Amarene 5% (Amarene disidratate
85%, Destrosio), Pezzi di Visciole 4% (Visciole Disidratate 85%, Destrosio), Cacao magro in polvere, L-Glutammina (0,8%), Aromi:
Agente cremoso (Olio di Palma* , Sciroppo di Gucosio, Proteine del Latte, Antiagglomerante: Biossido di Silicio), Addensante:
Gomma di Cellulosa, L-Arginina (0,2%), Sale, L-Leucina (0,04%), Emulsionante: Lecitina di Soia, Edulcorante: Sucralosio, L-
Isoleucina (0,02%), L-Valina (0,02%), Maltodestrine. 1 Il prodotto contiene solo Olio di Palma certificato sostenibile: RSPO.

ALLERGENI: Contiene avena (glutine), derivati del latte e anidride solforosa (Biossido di Zolfo).

al sapore di banana con pezzi di banana e mela

Fiocchi di Avena (contiene glutine) 72%, Proteine del Siero di Latte concentrate (16%), Pezzi di Banana (Banana disidratata 3,5%,
Olio di Cocco, Saccarosio, Miele, Aroma), Pezzi di Mela (Mela Disidratata 2,5%, Destrosio, Conservante: Biossido di Zolfo),
Agente cremoso (Olio di Palma* , Sciroppo di Glucosio, Proteine del Latte, Antiagglomerante: Biossido di Silicio), L-Glutammina
(0,5%), Aromi: Addensante: Gomma di Cellulosa, L-Arginina 0,2%, Acidificante: Acido Citrico, L-Leucina (0,04 %), Sale,
Edulcorante: Sucralosio, L-Isoleucina (0,02 %), L-Valina (0,02 %), Colorante: Tartrazina** , Maltodestrine.

*Il prodotto contiene solo Olio di Palma certificato sostenibile: RSPO.

**Può influire negativamente sull’attività e l’attenzione dei bambini. Prodotto in uno stabilimento che lavora anche uova, soia,
crostacei e frutta a guscio.

ALLERGENI: Contiene avena (glutine), derivati del latte e anidride solforosa (Biossido di Zolfo).

Prodotto in uno stabilimento che lavora anche latte, uova, glutine, soia, crostacei, biossido di zolfo e frutta a guscio.

CONSUMARE PREFERIBILMENTE ENTRO IL (giorno/mese/anno): vedi campo bianco (LOT/EXP) sul retro della confezione. Non
disperdere il contenitore nell&#39;ambiente.

CONSERVAZIONE: Chiudere bene dopo l’uso e conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

  Caratteristiche
Marca Biotech Usa
Formato 1000Gr
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