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Pro+ snack 40Gr
Codice: Pro+ snack 40Gr

  € 2,00  € 2,50   - 20% 

Barretta proteica da 40g con fosforo e magnesio ricoperta di glassa al latte.
Per imballo sigillato acquistare 24 pz stesso gusto

Per chi è?

	Per chi vuole aumentare le proteine ??nella dieta
	A chi vuole uno snack bilanciato nutrizionalmente
	Per chi vuole uno spuntino veloce e appetitoso

Cosa serve?

	Gestire la fame durante il giorno
	Mangiare in modo sano
	Barretta proteica da 40g con fosforo e magnesio ricoperta di glassa al latte.
	La barretta proteica PRO+ SNACK è un’ottima scelta per chi cerca un elevato apporto di energia e un alto contenuto proteico per
il mantenimento e lo sviluppo muscolare. Contenendo 10 g di proteine del latte ad alto valore biologico, è ideale per sportivi e
persone attive. La formula è inoltre arricchita con fosforo e magnesio.
	Questi minerali sostengono il metabolismo energetico: il fosforo è fondamentale per la produzione di ATP (adenosina trifosfato,
che è la moneta di scambio energetico delle nostre cellule) e il magnesio sostiene la funzione muscolare e riduce la sensazione di
stanchezza. Questi due minerali, insieme, aiutano nella sintesi, crescita e riparazione muscolare. Sono quindi due elementi ideali
da associare a uno snack proteico, perché ottimizzano l’uso delle proteine fornite dalla barretta per la crescita e la riparazione
muscolare.
	La barretta, oltre a essere molto gustosa, è disponibile in due deliziosi gusti: fragola cheesecake e cookies & cream. Ha una
buona digeribilità, il che la rende particolarmente utile prima (un’ora) e subito dopo lo sforzo fisico intenso. Le proteine aiutano a
ristabilire le riserve plastiche del muscolo dopo uno sforzo intenso e prolungato.
	 
	 

Indicazioni d’uso:
Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/pro-snack-40gr
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SPORT: per alimentarsi prima o dopo sforzi prolungati. Assumere una barretta almeno 90 minuti prima o una barretta dopo
l’attività fisica. Non assumere durante lo sforzo fisico.
VITA QUOTIDIANA: una barretta come snack, lontano dai pasti.
Formato: 40 g / box da 24 barrette
Gusti : biscotti e panna, cheesecake alle fragole
Ingredienti: proteine del latte, copertura di glassa al latte 25% (zucchero, grasso vegetale: cocco; latte scremato in polvere, burro
di cacao, emulsionante: lecitina di soia; aroma naturale di vaniglia, aroma), sciroppo di glucosio, sciroppo di zucchero, burro di
cacao, umidificante: sciroppo di sorbitolo; cacao magro in polvere 3%, miscela di minerali [carbonato di magnesio (magnesio),
fosfato di calcio (fosforo), fosfato di sodio (fosforo)], sciroppo di fruttosio, olio di semi di girasole, aromi (contengono latte), L-
cistina, cellulosa microcristallina, sale, esaltatore di sapidità: cloruro di potassio. Può contenere frutta a guscio.

	
		
			1 dose = 1 barretta
		
	
	
		
			Energia
			690 kJ / 164 kcal
		
		
			Grassi
			6,4 grammi
		
		
			      di cui: Acidi grassi saturi
			4,8 grammi
		
		
			Carboidrati
			16 grammi
		
		
			      di cui: Zuccheri
			10 grammi
		
		
			Polioli
			1 grammo
		
		
			Fibra
			0,6 g
		
		
			Proteine
			10 grammi
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			1 dose = 1 barretta
		
	
	
		
			 
			 
		
		
			Vendita
			0,33 g
		
		
			Fosforo
			140 mg (20% VNR)
		
		
			Magnesio
			160 mg (47% VNR)
		
		
			 
		
	
	
		
			DRV: Valori Dietetici di Riferimento valore nutritivo giornaliero di riferimento per gli adulti secondo il Regolamento UE n.
1169/2011
		
	

 

 

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca +Watt
Formato 40Gr
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