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Pre workout 313Gr

Codice: 670

€ 28,07 €41.99 -33%

(GYMLINE

PRE WORKOUT - Pre-Workout con beta-alaina e caffeina ENERVIT GYMLINE

- 175 mg di caffeina

- 2,2 g di Setria® Performance Blend
- 1,5 g di betaina Betapower®

- 1 g beta-alanina

- Fonte di potassio® e vitamina B6

- Gusto Strawberry-Pineapple

Preparare il fisico a contrastare stanchezza e affaticamene €& un’ottima strategia in vista di workout intensi, dove I'impegno fisico
richiesto & superiore.

Gymline Pre Workout & I'integratore in polvere altamente scientifico, che sfrutta tutto il potere dei suoi ingredienti certificati e sicuri,
per aiutarti a partire con una marcia in piu.

Una formulazione innovativa che vanta ingredienti selezionati come betaina Betapower®, beta-alanina, L-Glutatione Setria®
Kyowa Quality®, potassio e vitamina B6, per contribuire alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.

175 mg di caffeina per dose
1,5 g di betaina Betapower® per dose
Fonte di potassio®

*|la vitamina B6, prezioso micronutriente che contribuisce al normale metabolismo energetico, alla riduzione della stanchezza e
dell’affaticamento e al normale metabolismo delle proteine e del glicogeno.
°il potassio contribuisce alla normale funzione muscolare.

Perché assumerlo

Gymline Pre Workout & I'integratore in polvere sicuro, frutto di una solida ricerca scientifica, su cui puoi sempre contare.

Se il tuo obiettivo & quello di un continuo miglioramento, attraverso workout sempre piu impegnativi, Gymline Pre Workout & quello
che fa per te.

Mezz’'ora prima di allenarti prepara il tuo shake — versa il contenuto di un misurino in acqua e goditi la tua bevanda rinfrescante al
gusto fragola e ananas.

Ingredienti:

Setria® Performance Blend (L-Glutatione (Setria®), L-Citrullina (Kyowa Quality®)) (18%) - Betaina BetaPower® (12%) -
Maltodestrina DE 18 - Maltodestrina DE 6 - Beta-alanina* (8,4%) - L-Arginina (8%) - Acidificante: acido citrico - Citrato di potassio -
Miscela di estratti di Guarana, Mate e Cola tit. 20% in caffeina (Paullinia cupana Kunt, semen; llex paraguariensis A. St. Hill.,
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folium; Cola acuminata Schott Et Endl., semen) (3%) - Mix Vitamine (vitamina C (acido L-Ascorbico), niacina (nicotinamide),
vitamina B6 microincapsulata (cloridrato di piridossina, emulsionante: mono e di gliceridi degli acidi grassi**), vitamina B12
(cianocobalamina)) - ENOVITA® estratto di vite (Vitis vinifera L., semen) tit. 90% in proantocianidine e al 10% in flavanoli

monomeri (2,4%) - Succo concentrato di barbabietola - Aromi - Estratto di Ginseng tit. 2% in ginsenosidi (Panax ginseng C.A.

Meyer, radix) (1,2%) - estratto di vite tit 50% in flavanoli tot. e al 12% in flavanoli monomeri (Vitis vinifera L., fructus) (0,8%) -
Caffeina anidra (0,8%) - Edulcorante: sucralosio - Gluconato di zinco - Antiagglomerante: biossido di silicio. *precursore della
carnosina **di origine non animale. Pud contenere tracce di soia, latte, uova.

Uso:
Preparare una dose sciogliendo il contenuto di 1 misurino (circa 12,5 g) in 300-400 ml di acqua non gassata utilizzando uno
shaker. Assumere entro mezz'ora dall'inizio dell’attivita sportiva.

Valori nutrizionali

CONTENUTI MEDI

Per dose (12,5 g)

*%VNR

Setria® Performance Blend

229

di cui L-Glutatione Setria®

200 mg

di cui L-Citrullina Kyowa Quality®
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29

L-Arginina

lg

Betaina BetaPower®

1,59

Beta-alanina

lg

e.s. di Guarana semi (Paullinia cupana Kunt), Mate foglie, (llex paraguariensis A. St. Hill.) e Cola noci semi (Cola acuminata Schott
Et Endl.)

375 mg

di cui caffeina
75 mg
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Caffeina anidra

100 mg

e.s. di Panax ginseng C.A. Meyer (radice)

150 mg

di cui ginsenosidi

di cui flavanoli tot.

50 mg

di cui flavanoli monomeri

12 mg
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ENOVITA® e.s. di Vite seme (Vitis vinifera L.)

300 mg

di cui proantocianidine

270 mg

di cui flavanoli monomeri

30 mg

Vitamina B6
1,4 mg

100

Vitamina B12

2519

100

Niacina

16 mg
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100

Vitamina C
200 mg

250

Potassio
302 mg

15

Zinco
1,5 mg

15

Caratteristiche
Marca Enervit Gymline
Formato 313Gr
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