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Pino marittimo 30Caps
Codice: 2654

  € 20,99  € 29,99   - 30% 

Integratore antiossidante a base di estratto di Pino marittimo

	Potente antiossidante a base di estratto di corteccia di pino marittimo francese;
	Protegge la pelle dai danni causati dai radicali liberi, rallentando l’invecchiamento cutaneo;
	Riduce l’infiammazione ed il dolore articolare;
	Migliora la salute cardiovascolare e riduce la pressione sanguigna;
	Migliora l’ossigenazione ai muscoli e la resistenza aerobica ed anaerobica.

Pino Marittimo Pycnogenol® è l’integratore di Yamamoto Research a base di estratto di corteccia di pino marittimo
francese (Pinus maritima e Pinus pinaster), che rappresenta uno dei complessi antiossidanti più potenti presenti in natura. È
costituito da una miscela complessa di pro-antocianidine ricche di polifenoli: queste sostanze agiscono in maniera sinergica per
potenziare reciprocamente la loro attività antiossidante. La sua azione è comunque multifattoriale, ed in grado di apportare diversi
effetti positivi sul benessere dell’organismo, tra cui il contrasto allo stress ossidativo, il supporto alla microcircolazione e alla salute
venosa, la protezione per la pelle dai raggi UV, il contrasto all’invecchiamento cellulare, la riduzione del dolore articolare, il
miglioramento della performance sportiva e dell’ossigenazione dei tessuti ed il mitigamento dei sintomi allergici.

Come fa Pino Marittimo a combattere lo stress ossidativo ed i radicali liberi?

Pycnogenol® è un integratore alimentare che contiene un complesso di sostanze antiossidanti che hanno la capacità di
contrastare i danni dei radicali liberi: i radicali liberi sono sostanze dannose per l&#39;organismo che possono causare
l&#39;invecchiamento cellulare e la comparsa di diverse patologie. Il Pycnogenol agisce inibendo un enzima chiamato xantina-
ossidasi, che è responsabile della formazione di un radicale chiamato superossido. In questo modo, il Pycnogenol si dimostra
efficace come antiossidante. Pycnogenol contiene anche pro-antocianidine oligomeriche, che sono sostanze ancora più potenti
delle vitamine E e C nell&#39;azione antiossidante. Queste sostanze sono in grado di bloccare la formazione di composti
contenenti ossigeno attivo, limitando l&#39;attività degli enzimi dannosi e rinforzando le pareti vascolari. Questo può essere
particolarmente utile per migliorare la salute delle vene e dei capillari, prevenendo la comparsa di patologie come
l&#39;insufficienza venosa periferica e le retinopatie diabetiche. Inoltre, il Pycnogenol può proteggere la pelle dai danni dei radicali
liberi e migliorare la funzione cognitiva.

Pino Marittimo può essere utile per rafforzare i capillari e la salute venosa?

Il Pycnogenol è un integratore alimentare che ha proprietà antiaggreganti piastriniche e capillarotrope, ovvero che aiutano
a migliorare la circolazione sanguigna e la salute dei capillari. Queste proprietà lo rendono utile per il trattamento di malattie
cardiovascolari, come l&#39;aterosclerosi e la cardiopatia ischemica, e per disturbi della circolazione periferica,
come l&#39;insufficienza venosa, le gambe stanche e pesanti, e la fragilità capillare: può stimolare la normale circolazione
sanguigna, migliorando la vasodilatazione dei vasi sanguigni e alleggerendo il carico del cuore.
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Pycnogenol® può essere di grande aiuto anche per le persone che soffrono di problemi di microcircolazione,
come cellulite e ritenzione idrica.

Uno studio molto interessante ha dimostrato che il Pycnogenol® può contribuire a prevenire la trombosi. In questo studio, 211
passeggeri in un volo su lunga distanza hanno assunto il Pycnogenol® prima del volo e dopo il decollo, e nessuno di loro ha
sviluppato la trombosi, a differenza del gruppo di controllo che aveva assunto un placebo e in cui si sono riscontrati cinque casi di
trombosi.

Pino Marittimo può essere utile anche per la salute della pelle e per la protezione dai raggi UV?

Pycnogenol® è un integratore alimentare che può essere utilizzato come sostegno naturale per contrastare i danni causati
dall&#39;esposizione prolungata ai raggi solari, come eritemi, fotosensibilità e invecchiamento precoce della pelle: può essere
utilizzato infatti come seconda linea di difesa dopo le creme solari per proteggere la nostra pelle. Inoltre, Pycnogenol® ha la
capacità di legarsi a proteine come il collagene e l&#39;elastina, proteggendole dal degrado e dall&#39;azione di diversi enzimi
nocivi. Questo può contribuire a restituire alla pelle la sua originale elasticità, che è essenziale per mantenere una pelle liscia e
giovane.

Perché Pino Marittimo è considerato un potente nutraceutico “slow-age”?

Pino marittimo Pycnogenol® può essere considerato anche un valido integratore slow-age, ovvero un prodotto che aiuta a
contrastare l&#39;invecchiamento cellulare e a mantenere la salute e la vitalità a lungo termine: è infatti un potente antiossidante
che aiuta a contrastare i danni dei radicali liberi e lo stress ossidativo, che sono alla base dell&#39;invecchiamento cellulare.
Inoltre, l&#39;assunzione di Pycnogenol® può favorire la salute cardiovascolare, proteggere la pelle dai danni dei raggi UV,
mantenendo la pelle liscia e giovane, e migliorare la funzione cognitiva, aiutando a mantenere la lucidità mentale e la memoria.

Davvero Pino Marittimo è in grado di ridurre il dolore articolare e l’infiammazione?

Pycnogenol® ha dimostrato di favorire la mobilità delle articolazioni in modo naturale. Diversi studi hanno dimostrato che
l&#39;integrazione alimentare con Pycnogenol® può aumentare la flessibilità delle articolazioni e ridurre i marker
dell&#39;infiammazione articolare. Il consumo regolare di Pycnogenol® può limitare l&#39;attivazione del fattore pro-infiammatorio
NF-kB del 15.8%, che comanda la mobilitazione di tutte le molecole pro-infiammatorie (che possono causare l&#39;artrite).
Pycnogenol® può anche ridurre la produzione di enzimi COX-2 durante l&#39;infiammazione, contribuendo a ridurre il dolore alle
articolazioni in modo naturale. Inoltre, il consumo regolare di Pycnogenol® può ridurre la produzione di enzimi matrice della
metalloproteinasi (MMP) nell&#39;osteoartrite, che sono responsabili della degenerazione del collagene contenuto nella
cartilagine.

In che modo Pino Marittimo può essere funzionale anche per uno sportivo?

Sono diversi i benefici che Pino Marittimo Pycnogenol® può apportare ad atleti. In particolare:

	
	può aiutare a ridurre l&#39;infiammazione e il dolore muscolare e articolare dopo l&#39;attività fisica, grazie alle sue proprietà
anti-infiammatorie e antiossidanti.
	
	
	può migliorare la circolazione sanguigna e la produzione di Ossido Nitrico, aumentando l&#39;ossigenazione dei muscoli
e migliorando la resistenza e le prestazioni fisiche.
	
	
	può contribuire a ridurre lo stress ossidativo, prodotto dallo sforzo fisico intenso, proteggendo le cellule muscolari dai danni dei
radicali liberi e favorendo il recupero muscolare.
	
	
	può migliorare la funzione cognitiva e la concentrazione, aiutando gli sportivi a mantenere la lucidità mentale durante
l&#39;attività fisica.
	
	
	è privo di sostanze dopanti e può essere utilizzato in sicurezza da tutte le tipologie di sportivi.
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Ho sentito dire che Pino Marittimo può essere utile anche nel campo delle allergie. È vero?

Si, Pycnogenol® ha trovato applicazione anche nel campo delle allergie. Le allergie sono reazioni smisurate del sistema
immunitario contro sostanze che considera pericolose, come polline, polvere, acari e peli di animali. Quando una persona allergica
entra in contatto con questi allergeni, i mastociti rilasciano un ormone tissutale chiamato istamina, che causa sintomi come
starnuti, congestione nasale, tosse, respiro affannoso, bruciori e gonfiori bronchiali.

Secondo studi condotti, il Pycnogenol® può inibire il rilascio di istamina dai mastociti quando stimolati da una sostanza irritante.
Inoltre, il Pycnogenol® ha proprietà antinfiammatorie e inibisce la produzione di mediatori pro-infiammatori, contribuendo a ridurre
il gonfiore e a facilitare la respirazione, migliorando gli effetti derivati dalla liberazione di istamina.

Da dove e come si ottiene l’estratto di pino marittimo Pycnogenol® che compone Pino Marittimo?

Pycnogenol® è estratto dalla corteccia di pini monospecie che crescono nella foresta della Landes de Gascogne, nella Francia sud-
occidentale. Il processo di estrazione è brevettato e rispetta i più alti standard di qualità.

Pycnogenol® è una miscela unica di ingredienti attivi, tra cui procianidine, bioflavonoidi e acidi organici, ed è un potente
antiossidante, agisce come anti-infiammatorio naturale, stimola la produzione di collagene e acido ialuronico e favorisce la
produzione di ossido nitrico endoteliale che aiuta a dilatare i vasi sanguigni. Il Pycnogenol® è protetto da diversi brevetti
internazionali ed è ampiamente studiato, con oltre 420 studi pubblicati e peer-reviewed che ne garantiscono la sicurezza ed
efficacia. È disponibile in oltre 1000 integratori alimentari e prodotti per la salute in tutto il mondo, ed è detenuto dalla Horphag
Research Ltd., che ha ricevuto diversi premi per la sua eccellenza nella ricerca e nella qualità dei suoi prodotti. L&#39;ingrediente
è certificato Kosher, certificato Halal e autodichiarato GRAS per l&#39;uso in cibi e bevande funzionali. La corteccia da cui viene
estratto il Pycnogenol® è di altissima qualità, poiché non viene utilizzato alcun pesticida o erbicida nella foresta dove crescono i
pini monospecie.

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 1 capsula
			
		
		
			
			Estratto di pino marittimo

			50 mg
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			Agenti di carica: cellulosa, fosfato dicalcico; estratto secco di pino marittimo (Pinus pinaster Ait.) corteccia, capsula (gelatina),
agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi; colorante: E171.

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 1 capsula al giorno.

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/pino-marittimo-30caps



D
ai

su
ke

 E
-c

om
m

er
ce

 b
y 

w
w

w
.p

ia
ne

ta
ita

lia
.c

om

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Yamamoto Nutrition
Formato 30Caps
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