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Performance Creatine bar 40Gr

Codice: 3315

€ 1,27 €195 -35%

ENERVIT

The Positive Nutrition Compeam)

La barretta energetica al cacao che ti sostiene durante le uscite pit lunghe

A base di carboidrati e proteine
20 g di carboidrati

25% di proteine

Gusto Cacao

Con creatina

Per imballo sigillato acquistare 25 pz stesso gusto

Quando sei in sella da tante ore puoi fare affidamento solo sulle tue forze e sugli integratori che ti sei portato dietro. Ecco che
avere a disposizione un prodotto performante, puo fare la differenza.

La barretta energetica Enervit Performance Bar € la soluzione perfetta per assumere carboidrati tecnici e proteine di alta qualita,
senza rinunciare al gusto.

Barretta altamente tecnica

20 g di carboidrati

Arricchita con vitamine e minerali
Con creatina

Perché assumerla durante allenamenti e gare

Contiene nutrienti specifici studiati per sostenere la tua performance, quando sei in sella per tanti chilometri.
La barretta energetica Enervit Performance Bar al Cacao con creatina fornisce 20 g di carboidrati ed é fonte di proteine, che
contribuiscono al mantenimento della massa muscolare. Abbinala ad altri integratori per costruirti la tua strategia nutrizionale.

La creatina incrementa le prestazioni fisiche in caso di attivita ripetitive di elevata intensita e di breve durata (per dosi di 3 g al
giorno).

Informazioni nutrizionalil00 gPer barretta (40 g)*%NRYV (100g/60g)
Energial486 kj594 kj 351 kcal140 kcal
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Grassi4,8 91,99

Di cui acidi grassi saturi2,8 g1,12 g
Carboidrati50 g20 g

Di cui zuccheri31 g12,4 g
Proteine25 g10 g

Sale0,19 g0,08 g

Vitamina C110 mg44 mg138/55
Vitamina E17 mg6,8 mg142/57
Vitamina B62,6 mg1,04 mg186/74
Niacina20 mg8 mg125/50
Creatinal,3 mg0,52 mg

Caratteristiche
Marca Enervit
Formato 40Gr
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