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Omega 3 Pure Fish 250 softgel

Codice: 6062

P LY AL ALY

€ 33,71 €44.95 - 25%

OMEGA 3

PURE E

FOOD & SUPPLEME

Integratore alimentare a base di olio di pesce (sardina) ricco in EPA e DHA.

Pure Omega 3 E un integratore dietetico in grado di apportare gli acidi grassi contenuti nell'olio di pesce, in particolare omega 3 e
vitamina E naturale. Gli acidi grassi possono essere considerati dei veri ergogeni nutrizionali nel campo dell'applicazione sportiva
e fondamentali per il raggiungimento del benessere dell’organismo. Omega 3 Pure fish € ottenuto per distillazione molecolare.

Essi risultano necessari per le persone che seguono la “dieta a zona “o 40/30/30 poiche ricoprono un ruolo chiave nella
regolazione e nel rilascio degli eicosanoidi, ormoni in grado di modulare e controllare gli stati infiammatori, la membrana degli
eritrociti rendendola meno vischiosa e migliorando cosl la respirazione cellulare e i rischi coronarici.

Per questi motivi omega 3 puo essere consigliato a chiunque voglia ottimizzare le risorse dell’organismo, sfruttare I'ottima azione
antiossidante della vitamina E e integrare la propria frazione lipidica della dieta per seguire la “dieta a zona”. Si consiglia di
assumere le perle di omega 3 preferibilmente durante i pasti

INGREDIENTI:
Olio di Pesce (da engraulis ringens/sardina), Involucro capsula (Gelatina, Umettante: Glicerina, Acqua).

MODALITA UTILIZZO:Assumere 3 softgel al giorno con un bicchiere d'acqua.
AVVERTENZE:

L’effetto benefico si ottiene con I'assunzione giornaliera di 250 mg di EPA e di DHA. Non superare le dosi consigliate. Il prodotto
non deve intendersi come sostitutivo di una dieta variata e va utilizzato in un sano ed equilibrato stile di vita.Tenere il prodotto

lontano dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di etd. Conservare il prodotto al riparo dalla luce e dall'umidita. |

Info Allergeni: Prodotto in uno stabilimento che lavora anche derivati dell’'uovo, della soia, della frutta a guscio e del pesce.

VALORI NUTRIZIONALI

Porzione: 3 softgel
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Porzioni per confezione: 26

Per porzione
% RDA*
Olio di pesce

3030 mgl

EPA

546 mg

DHA

363 mg

Vitamina E

15 mg
125 %

*RDA: Dosaggio Giornaliero Raccomandato

Caratteristiche
Non contenenti
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