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OLIO DI ENOTERA - Integratore multifunzione a base di olio di enotera JAMIESON

L'olio di enotera aiuta a mantenere il trofismo e la funzionalita della pelle, contrasta i disturbi del ciclo mestruale e contribuisce al
benessere delle articolazioni. - 1000 mg di olio di enotera per dose giornaliera - Olio titolato al 10% in GLA (acido gamma
linolenico) - Con vitamina E L'olio di Enotera & una fonte di acido-linolenico (GLA), un acido grasso essenziale della serie
Omega-6. Gli acidi grassi essenziali 0 AGE sono nutrienti essenziali che devono essere introdotti con la dieta e partecipano a
numerosi processi all'interno del corpo umano. Un giusto equilibrio di acidi grassi essenziali € necessario per il normale sviluppo
del corpo e del cervello umano. L'acido ?-linolenico ha proprieta antinfiammatorie, infatti & il precursore della prostaglandina
PGE1 e del trombossano TXA1 che hanno un’azione antinflammatoria, inducono la vasodilatazione e inibiscono I'attivita
piastrinica. L'olio di Enotera aiuta a mantenere una pelle idratata e salutare, riduce i sintomi dell’acne, contrasta i disturbi del ciclo
mestruale e contribuisce al benessere delle articolazioni. Gli AGE sono sensibili alla temperatura, percio gli oli vegetali che li
contengono non devono essere sottoposti a cottura o ad altri trattamenti, infatti il calore altera la loro struttura chimica e li
trasforma nei composti tossici definiti “perossidi lipidici” che sono dei pericolosi e dannosi radicali. L'olio di Enotera di Jamieson
viene spremuto a freddo ed estratto senza I'uso di solventi chimici. Il prodotto deriva da semi di alta qualita provenienti da
coltivazioni canadesi di Oenothera biennis appositamente selezionati per questa formulazione. L’olio di Enotera di Jamieson €
standardizzato per garantire il 10% (50 mg) di GLA in ogni perla. Il prodotto € ricco in vitamina E di origine naturale che previene
I'ossidazione e preserva la freschezza dell'olio.
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Per porzione
%VNR*

Olio di enotera
1000 mg

da cui GLA

100 mg

Vitamina E
13,4 mg (20 UI)
112

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

INGREDIENTI:
Olio di enotera (Oenothera biennis L., semi) tit. 10% in GLA (acido gamma linolenico);

vitamina E (acetato di D-alfa-tocoferile); olio di semi di soia. Softgel: gelatina; glicerolo. SENZA GLUTINE.

MODALITA D&#39;USO:
Si consiglia di assumere 2 softgels al giorno durante i pasti principali.

AVVERTENZE:

Non superare la dose giornaliera raccomandata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di
uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di eta.

NOTE AGGIUNTIVE:
Queste informazioni vengono presentate solo a scopo illustrativo. Le indicazioni e i valori sulla confezione del prodotto reale
avranno sempre la precedenza su tutte le linee guida della scheda informativa.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Jamieson
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