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Neudin 20Fiale

Codice: 4016

€ 16,03 £€22.99 - 30%

NEUDIN - Integratore a supporto di funzioni mentali e mnemoniche YAMAMOTO NUTRITION

- A base di Ginseng, Ginkgo ed estratto di Bacopa
Certificazione BACOPIN®

- Supporto alla memoria e funzioni cognitive

- Tonico adattogeno contro la stanchezza fisica e mentale
- Aiuta il rilassamento, il sonno ed il benessere mentale

Neudin® & un integratore alimentare a base di bacopa, ginseng e Ginkgo biloba. *Bacopa e ginkgo sono utili per la memoria e le
funzioni cognitive, mentre il ginseng ha un effetto tonico sulla stanchezza fisica e mentale. Bacopa inoltre favorisce il rilassamento,
il sonno e il benessere mentale.

Neudin® € un integratore alimentare "adattogeno" ma con spiccate caratteristiche ed elementi che lo rendono altrettanto definibile
come "nootropico". Qualita che oggi sono ben preziose come supporto alle richieste della vita quotidiana moderna che ci vuole
sempre efficienti e produttivi, ma non sempre riusciamo a tenere "il passo". Spesso, in determinati periodi di particolare stress
psicofisico, lavorativo, emotivo, o di studio intenso, si ha bisogno di un aiuto per essere piu cognitivamente prestanti e concentrati,
o di maggiore brillantezza e reattivita mentale.

Neudin® si avvale di tre delle migliori sostanze naturali adattogene-nootropiche riconosciute da sempre: Bacopa Monnieri, Panax
Ginseng e Ginko Biloba.

La Bacopa Monnieri & considerata da molti esperti la miglior sostanza naturale nootropa conosciuta presente sul mercato, i cui
benefici sono erano gia evidenti dalla Medicina Ayurvedica come potente tonico di supporto per fasi di particolare stress
psicofisico, capace di ridurre stati di ansia, migliorando il tono dell'umore, la memoria e i tempi di reazione, grazie ad un suo effetto
di riequilibrio sui neurotrasmettitori come I'acetilcolina.

La ricerca clinica dice che i suoi effetti iniziano a manifestarsi dopo alcuni giorni e con I'uso cronico, da 4 a 12 settimane, sono
evidenti i miglioramenti nei tempi di processazione del pensiero, reazione e capacita di apprendimento, oltre ad una maggior
lucidita e sensazione di calma.

Il Ginseng € una delle erbe medicinali pit popolari al mondo, tramandate dalle antiche medicine orientali o del Nord America da
secoli, ricchissimo di sostanze bioattive, dove spiccano tra tutte i "ginsenosidi”.

La folta ricerca clinica ha riportato la sua efficacia come uno dei principali adattogeni e sostanze "anti-stress" che migliorano la

capacita cognitiva, la memoria, contrastano la fatica, la circolazione, la digestione, comportandosi come un immunomodulante,
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antiossidante, e di recente evidenza come supporto negli stati di menopausa o nella disfunzione erettile.

Ma tra le tante virtu del Ginseng, come lo troviamo oggi come importante elemento nootropico naturale, in quanto migliora la
capacita dell'organismo ad affrontare le fasi di stress piscofisico, dandogli pit energia e riducendo la fatica adrenergica. Potente
neuroprotettore nei confronti della dopamina, si comporta come inibitore della re-uptake della serotonina e norepinefrina,
rinforzando la produzione di ATP nei mitocondri e sostenendo il tono dell'umore, rendendoci pit energici e motivati.

Il Ginko Biloba € una pianta medicinale la cui presenza sulla Terra risale a millenni, il cui utilizzo nella Medicina Tradizionale
Cinese risalente al 2800 A.C., lo trovata gia raccomandato per asma, tosse, disordini vascolari, e come tonico di contrasto
allinvecchiamento. Oggi molto noto nel mondo della nutraceutica, viene considerato per il riequilibrio dei neurotrasmettitori, per
rallentare la degenerazione delle cellule cerebrali, per migliorare la circolazione cerebrale apportando cosi un maggiore flusso di
ossigeno e glucosio a disposizione dei neuroni. Il Ginko Biloba € una delle sostanze naturali piu indicate per stimolare
l'apprendimento, la memoria, e le capacita cognitive in generale. Favorisce I'aumento di dopamina nel cervello, riducendo stati di
ansia e migliorando la motivazione.

VALORI NUTRIZIONALI

Per porzione: 1 fiala

BACOPIN® (Bacopa monnieri)

150 mg

Ginseng

100 mg

Ginkgo

50 mg

- di cui ginkgoflavonoidi glucosidici

12 mg
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INGREDIENTI

Acqua depurata, fruttosio, BACOPIN® [estratto secco di bacopa (Bacopa monnieri (L.) Pennell) parti aeree], estratto secco di
ginseng (Panax ginseng C.A. Mey.) radici, estratto secco di ginkgo (Ginkgo biloba L.) foglie 24% ginkgoflavonoidi glucosidici,
acidificante: acido citrico; conservanti: sorbato di potassio, benzoato di sodio; aromi.

Modo d'uso
Assumere una fiala al giorno. Agitare bene prima dell'uso.
Avvertenze

Non superare la dose giornaliera raccomandata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata. Una dieta
variata ed equilibrata e uno stile di vita sano sono importanti. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
Conservare in luogo fresco e asciutto. Evitare I'esposizione a fonti di calore e a raggi solari.

Caratteristiche
Marca Yamamoto Nutrition
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