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Natural mix 30Gr
Codice: 999

  € 1,76  € 2,20   - 20% 

Barretta energetica a base di frutta secca e semi di sesamo
Per imballo sigillato acquistare 24 pz stesso gusto

A chi si rivolge: - A chi ha fame durante l&#39;allenamento o la gara - A chi svolge attività fisica - A chi vuole una barretta
energetica leggera e digeribile - A chi vuole una fonte energetica prima dell&#39;attività fisica - soprattutto di lunga durata A cosa
serve: - A fornire energia prima di un allenamento - A saziarsi durante l&#39;allenamento di resistenza Barretta energetica a base
di frutta secca (arachidi, mandorle, anacardi) e semi di sesamo. GLUTEN FREE. Natural Mix è una barretta energetica ad alto
contenuto di acidi essenziali. La sua formulazione la differenzia dalle altre barrette energetiche in quanto, grazie alla frutta secca e
ai semi di sesamo, contiene una percentuale maggiore di proteine e acidi grassi insaturi. Natural mix fornisce molta energia (circa
160 kcal), in soli 30 grammi. Ricorda l’importanza di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Modo d’uso: prima
e durante gli sforzi prolungati. Formato: 30 g. Ingredienti: arachidi 42%, sciroppo di glucosio, mirtillo rosso disidratato 11% (mirtillo
rosso, zucchero di canna, olio di semi di girasole), mandorle 8%, anacardi 6%, rice crispies (farina di riso, zucchero di canna, olio
di semi di girasole, sale), semi di sesamo, olio di semi di girasole.

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI GUSTO MIRTILLI ROSSI

			Per porzione: 1 barretta (30 g)
			
		
		
			
			Valore energetico

			669 kJ/161 kcal
			 

			Grassi

			9,9 g
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			- di cui saturi

			1,5 g
			 

			Carboidrati

			12,6 g
			 

			- di cui zuccheri

			8,7 g
			 

			Proteine

			4,5 g
			 

			Fibre

			1,5 g
			 

			Sale

			0,15 g
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			Mirtilli rossi: Arachidi 42%, sciroppo di glucosio, mirtillo rosso disidratato 11% (mirtillo rosso, zucchero di canna, olio di semi di
girasole), mandorle 8%, anacardi 6%, rice crispies (farina di riso, zucchero di canna, olio di semi di girasole, sale), semi di sesamo,
olio di semi di girasole.

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 1 barretta per ogni ora di attività, prima/durante lo sforzo fisico.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca +Watt
Formato 30Gr
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