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Integratore alimentare con flavonoidi, estratti naturali, vitamina C per favorire il Microcircolo.

Cos&#39;e e a cosa serve Microcircolo TN Pharma?

Microcircolo & I&#39;innovativo integratore alimentare formulato dal Team Ricerca & Sviluppo TN Pharma selezionando i migliori
estratti naturali brevettati, i flavonoidi e la vitamina C, al fine di migliorare il microcircolo e ridurre la sensazione di gambe e caviglie
gonfie.

Il problema delle gambe gonfie purtroppo € molto diffuso, soprattutto nelle donne, che registrano una scorretta funzionalita della
circolazione sanguigna nei vasi ematici degli arti inferiori, in particolare quelli di dimensioni inferiori ai 200 micron.

Allontanandosi dal cuore i vasi si assottigliano sempre di pit ma non per questo svolgono un ruolo meno importante, quindi
un&#39;inefficiente funzionalita comporta dei disturbi multo fastidiosi, come il gonfiore delle gambe oppure avere mani e piedi
freddi. Cerchiamo di analizzare quelle che possono essere i maggiori fattori di rischio.

Lunghe giornate passate in piedi 0, al contrario sempre seduti, I'assenza di attivita sportiva, il peso, un’alimentazione poco
adeguata, i tacchi, il caldo, le calze elastiche, la scarsa idratazione.....e frequentemente le donne si ritrovano, alla fine della
giornata, con quella fastidiosa sensazione di avere le gambe stanche, pesanti e gonfie.

Questa situazione é determinata essenzialmente dal microcircolo, cioé da tutto il complesso sistema di vasi ematici di piccole
dimensioni, quali capillari, vene superficiali, arteriole e metarteriole.

| piccoli vasi agiscono, con funzioni specifiche, coadiuvando il sistema circolatorio maggiore: forniscono ossigeno, ormoni e
sostanze nutritive ai tessuti; hanno inoltre un importante ruolo nella rimozione di sostanze di scarto che verranno poi eliminate
dall’'organismo.

Il microcircolo include anche i capillari linfatici che, inseriti negli spazi interstiziali delle cellule, hanno il compito di drenare il liquido
extra-cellulare; se questo sistema viene compromesso ci ritroviamo in una situazione di stasi dei liquidi e, dunque, di gonfiore delle
gambe che puo essere contrastata ricorrendo alla chirurgia vascolare o utilizzando un integratore alimentare.

Proprio per risolvere questa problematica comune a moltissime donne, il Team Ricerca & Sviluppo TN Pharma, ha formulato
"Microcircolo”, un integratore alimentare che grazie alla straordinaria sinergia degli ingredienti agisce a supporto del Microcircolo e
del sistema linfatico. Vediamo gli ingredienti che compongono la formulazione innovativa del Microcircolo TN Pharma.

Gli ingredienti del Microcircolo TN Pharma
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Cactinea™
Cactinea™ ¢ un estratto brevettato dal frutto del cactus, comunemente conosciuto come Fico d’India.
Le caratteristiche principali di questa materia prima sono:

Elevato potere antiossidante: Il fico d&#39;India & considerato un superfrutto, essendo la piu ricca fonte naturale di indicaxantina,
che possiede potere antiossidante e genera benefici per la salute metabolica. Cactinea ™, inoltre, puo essere utile per aumentare
significativamente il glutatione perossidasi (bio-marker antiossidante).

Eccezionali proprieta drenanti: Gli infusi di fichi d&#39;india sono rimedi naturali da sempre noti per il loro effetto
depurativo (purificante e disintossicante) e i benefici diuretici. E’ stata condotta una ricerca primaria che dimostra che Cactinea™
aumenta I&#39;eliminazione dell&#39;acqua in eccesso del 27% preservando i livelli di minerali e la pressione sanguigna.

Comprovati benefici sulla silouette: Riduzione della sensazione di gambe pesanti e del gonfiore a piedi, caviglie, polpacci;
riduzione della circonferenza della vita. Questo brevetto ha riscontrato un enorme successo di pubblico registrando un indice di
gradimento dell’87% tra chi lo ha provato.

Mirtoselect®

Gli antociani si trovano naturalmente in una serie di alimenti: nel vino rosso, in alcune varieta di cereali e alcuni ortaggi
(melanzane, cavoli, fagioli, cipolle, ravanelli) ma sono pit abbondanti in frutti colorati come i mirtilli. Vari studi dimostrano che la
varieta Vaccinium myrtillus L. contiene quantita piu elevate di antociani rispetto a qualsiasi altra bacca. Mirtoselect® & un estratto
di mirtillo standardizzato contenente ?36% di antociani, ed & l'autentico estratto di mirtillo rosso (Vaccinium myrtillus L.) ottenuto
esclusivamente da frutta fresca raccolta a maturazione.

Le principali applicazioni studiate finora per Mirtoselect® sono in ambito di salute vascolare e oftalmologia (protezione degli occhi a
livello della retina). In particolare, attraverso 1&#39;effetto benefico sulla circolazione vascolare, Mirtoselect® pud migliorare
1&#39;apporto di ossigeno e sangue a tutti gli organi e contrastare lo stress ossidativo per le proprieta di cattura dei radicali liberi.

?smin ®? Plus - Diosmina altamente biodisponibile

?smin ®? Plus (Microsmin Plus) & la nuova e innovativa forma di diosmina - sviluppato dai laboratori Giellepi Health Science - che
si distingue per un assorbimento e una biodisponibilita notevolmente migliorati.

Tra le caratteristiche distintive della nuova forma di diosmina brevettata ?smin ®? Plus:

NLT 90% tot. flavonoidi;

Efficacia testata da studi preclinici e clinici di farmacocinetica rispetto alla diosmina micronizzata non formulata;

Dopo 1&#39;integrazione orale, ? ?smin ®? Plus ?ha mostrato una biodisponibilita 9 volte superiore rispetto alla diosmina
micronizzata;

Alternativa superiore alle comuni formule di diosmina e protettori vascolari.

Diosmina ?smin ®? Plus - studi clinici

?smin® Plus & una formulazione di diosmina (>80% di diosmina pura e 90% di flavonoidi totali) derivata dall&#39;esperidina
contenuta nell&#39;arancio amaro (Citrus aurantium L): ha un migliore assorbimento e biodisponibilita rispetto alla diosmina
micronizzata standard.

E&#39; di recente pubblicazione un nuovo studio clinico su psmin ® ???Plus (Microsmin Plus), intitolato Efficacy of a Low-Dose
Diosmin Therapy on Improving Symptoms and Quality of Life in Patients with Chronic Venous Disease: Studio randomizzato, in
doppio cieco, controllato con placebo .

| risultati pubblicati su Nutrients rafforzano ulteriormente la superiorita di psmin ® Plus nel mercato della diosmina, mostrando
notevoli miglioramenti nella circonferenza delle gambe, nella qualita della vita (QOL), nel dolore alle gambe e nei sintomi comuni
associati alla malattia venosa cronica (CVD).
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Diosmina ed Esperidina

Diosmina ed Esperidina sono due bioflavonoidi, cioé sostanze presenti largamente nel mondo vegetale (quindi naturali), in grado
di svolgere diverse attivita biologiche che risultano molto utili per 1&#39;organismo.

Fra le proprieta attribuite ai flavonoidi che suscitano maggiore interesse ritroviamo senz&#39;ombra di dubbio 1&#39;azione
antiossidante, 1&#39;azione protettiva sul microcircolo, 1&#39;azione simil-estrogenica e quella antinfiammatoria.

Nello specifico vengono usate nel trattamento di vari disturbi del sistema circolatorio, incluse le emorroidi, le vene varicose,
la cattiva circolazione nelle gambe (stasi venosa), il sanguinamento (emorragia) negli occhi o alle gengive

A livello del microcircolo, la diosmina, in particolare, esercita un’azione diretta sui globuli rossi, riducendone la rigidita e
I'aggregazione: una condizione che favorisce la circolazione del sangue anche nei vasi di dimensioni molto piccole. Ha inoltre la
capacita di aumentare la resistenza dei capillari, rendendoli piu elastici e meno fragili. Ma questa sostanza agisce soprattutto e
molto bene a livello sintomatico: non risolve, cioé, il problema delle vene varicose (soprattutto quando sovrappeso, mancanza di
attivita fisica e avanzare dell’'eta giocano la loro carta), ma assumendola ci si sente molto meglio. E nel caso delle emorroidi,
alleviare i sintomi vuol dire dare una mano importante al naturale decorso dell'infiammazione verso la guarigione.

Inoltre Diosmina ed Esperidina contrastano | insufficienza venosa apportando un notevole giovamento se assunte in caso
di gonfiore alle gambe, soprattutto per chi svolge mestieri in cui deve stare a lungo in piedi o molte ore seduto.

Vitamina C

La Vitamina C (Acido Ascorbico), oltre ad amplificare esponenzialmente 1&#39;azione antiossidante degli ingredienti inseriti nella
formula del Microcircolo TN Pharma, esercita una vera e propria azione di stimolo della produzione di collagene.

Infatti, seppur gli effetti immunostimolante e antiossidante, siano quelli piu noti, la Vitamina C svolge numerose azioni benefiche
per 1&#39;0rganismo. Una di queste ¢ lo stimolo alla produzione di collagene.

Il collagene svolge nell&#39;0rganismo una funzione strutturale nella pelle e nei tessuti, pertanto contribuisce alla normale
funzione dei vasi sanguigni, favorendo la corretta funzionalita del microcircolo.

Grazie alla scelta di materie prime brevettate, naturali e pure, nonché dalla lavorazione delle stesse, che avviene in ambienti

protetti e controllati, questo integratore alimentare per problemi di circolazione & privo di ogni possibile contaminazione, risultando:

VEGAN
Senza Glutine
Senza Lattosio

Come e quando assumere Microcircolo di Tn Pharma?

Assumere due compresse al giorno, con un bicchiere d&#39;acqua.

TABELLA NUTRIZIONALE

30 compresseNeutro

MICROCIRCOLO

Dosi per confezione: 15Dose: 2 cpr (1 dose)
ComponenteQuantita% VNR

Valori nutrizionaliper dose (2 compresse)
Diosmina micronizzata psmin® ???Plus570,00 mg
di cui diosmina micronizzata450,00 mg
Troxerutina300,00 mg

succo di fico d&#39;India Cactinea™?200,00 mg
Mirtillo e. s. Mirtoselect®140,00 mg

di cui antocianine50,40 mg
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Pungitopo e.s.100,00 mg

di cui ruscogenina5,00 mg

Esperidinal00,00 mg

Melitoto e.s.100,00 mg

di cui cumarine1,00 mg

Vitamina C80,00 mg100%

* e Razioni Giornaliere Raccomandate sono calcolate sulla base di una dieta da 2000 kcal o 8400 kJ. Il proprio fabbisogno
giornaliero pud variare a seconda del sesso, dell&#39;eta e dell&#39;attivita fisica svolta.

Ingredienti: Agente di Carica: Cellulosa Microcristallina; Troxerutina; Succo di Fico d’India Biologico Cactinea™ (Opuntia ficus-
indica (L.) Mill; Frutto); Diosmina Micronizzata psmin ® ???Plus; Estratto di Mirtillo Mirtoselect® (Vaccinium myrtillus L. — Frutto)
36% Antocianine; Estratti di Meliloto; Esperidina (da Citrus aurantium L. Var. Amara, Frutto); Estratto Secco di Pungitopo (Ruscus
aculeatus L., rizoma) 5% Ruscogenina; Vitamina C (Ac. Ascorbico); Antiagglomeranti: Magnesio Stearato Vegetale, Biossido di
Silicio.

Istruzioni: Si consiglia 1&#39;assunzione di due compresse al giorno.

Avvertenze: Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata. Non superare la dose giornaliera consigliata.
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Non assumere in gravidanza, allattamento e al di sotto dei 12 anni di
eta.

Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
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