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Magnesio Potassio 10 buste

Codice: 6042
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Integratore alimentare a base di magnesio, potassio e vitamina C, al gusto agrumi

Magnesio Potassio € un integratore con sali organici di magnesio e potassio e vitamina C. | sali organici, sono minerali ad elevata
solubilita, che vengono assorbiti in modo piu efficiente dall'organismo. Un insufficiente apporto con la dieta, variazioni allo stile di
vita, eccessiva sudorazione o un’alterazione dell’assorbimento intestinale possono sviluppare stati carenziali di sali minerali di
magnesio e potassio che si manifestano generalmente con sensazione di stanchezza mentale o fisica, indolenzimento o crampi ai

muscoli e irritabilita. Magnesio Potassio puo essere utile in situazioni di aumentato fabbisogno o stati di carenza di questi elementi.

Le proprieta di Magnesio Potassio si possono riassumere in 3 funzioni principali:

ENERGIA
Il magnesio e la vitamina C contribuiscono al normale metabolismo energetico.

VITALITA
I magnesio e la vitamina C contribuiscono alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.

FUNZIONE MUSCOLARE
Il magnesio e il potassio contribuiscono alla normale funzione muscolare.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
MAGNESIO POTASSIO

Gusto:
agrumi

Porzione:
1 bustina (4 g)
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Per 100g/100ml
Per porzione
%VNR*

Potassio
?

300 mg
15

Magnesio
?

200 mg
53

Vitamina C
?

80 mg

100

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

INGREDIENTI:

sali di magnesio dell’acido citrico; agente di carica: sorbitolo; citrato di potassio; acidificante: acido citrico; aroma agrumi; vitamina
C (acido L-ascorbico); agente antiagglomerante: biossido di silicio; edulcorante: sucralosio; colorante: beta-carotene. SENZA
GLUTINE.

MODALITA D&#39;USO:

assumere 1 bustina al giorno da sciogliere in un bicchiere d’acqua (150 ml).

AVVERTENZE:

gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di un dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano. Non superare la
dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di eta. Un consumo eccessivo puo
avere effetti lassativi.

NOTE AGGIUNTIVE:

Queste informazioni vengono presentate solo a scopo illustrativo. Le indicazioni e i valori sulla confezione del prodotto reale
avranno sempre la precedenza su tutte le linee guida della scheda informativa.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Why Sport
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