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Max Effort Professional 273Gr

Codice: 1094

€ 40,80 £46.00 - 11%

MAX EFFORT -

V netintegratori

Pre-workout con stimolatore di Ossido nitrico, Citrullina e Akg, senza caffeina.

Una delle novita nel Max Effort Professional € la presenza del Careflow®; una molecola brevettata in esclusiva per Net Integratori
estratta dal mango. Questo brevetto ha dimostrato potentissima attivita sull'ossido nitrico e sul microcircolo. Parallelamente gli
studi riportano aumenti della saturazione di ossigeno e dell’emoglobina. La stimolazione dell’Ossido Nitrico attraverso la sinergia
del Careflow®, dell’Arginina Akg e della Citrullina Malato permette un aumento di energia durante i wod... anche quelli pit faticosi.

L’esperienza acquisita in questi anni con i migliori atleti italiani di Crossfit® e la scoperta di nuove molecole che ritenevamo perfetti
per questo sport ci hanno portato alla realizzazione del Max Effort Professional. Ci siamo posti una semplice domanda: Quali
caratteristiche deve avere un pre-wod per un atleta avanzato? Un pre-wod pensato per i professionisti deve:

Predisporre alla massima efficienza psico-fisica
Prevenire stanchezza mentale e muscolare
Attivare sistemi di difesa e recupero

Sostenere meccanismi energetici ad alta intensita

Questo viene fatto con diversi principi attivi, alcuni gia conosciuti e altri innovativi ed esclusivi; ma sempre e comunque nel rispetto
della filosofia Net Integratori alla ricerca della massima sinergia amplificatrice di risultati. Il fulcro del nuovo Max Effort Professional
e la presenza del CareFlow® un brevetto esclusivo per fornire ossigeno ai muscoli e aumentare la resistenza. Careflow® € in
grado di attivare I'enzima ossido nitrico sintassi endoteliale (eNOS) che catalizza la formazione di ossido nitrico, un potente
vasodilatoatore, antinfammatorio e agente antiossidante. Max Effort Professional € frutto di una combinazione di 13 ingredienti ad
alto dosaggio tra cui:

Glutamina Complex™: La sinergia fra diverse forme di Glutamina enfatizza I'azione. anticatabolica, idratante cellulare e
disintossicante della Glutamina.

Creatina Nitrato: Un sale di creatina con aggiunta di un gruppo nitrato alla creatina. Questa particolare fa modo che oltre alle
funzioni tipiche della creatina ci sia anche I'azione pro ossido nitrico indotta dalla componente nitrata e anche dalla presenza di
arginina.

MCT: Questi acidi grassi hanno un’azione energetica. Svolgono un ruolo tampone sull’acido lattico.

Hmb: Rende il recupero tra ogni ripetuta del singolo WOD piu efficace. Maggiore lucidita psico-fisica durante gli allenamenti.
Minore sensazione di fatica.

Arginina Akg: Garantisce maggior ossigeno e nutrienti ai muscoli durante I'attivita. Svolge un’azione sulla produzione
dell'Ossido Nitrico.
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Citrullina Malato: In sinergia con il Careflow® e I'Arginina AKG stimola la produzione di Ossido Nitrico favorendo maggiore
resistenza allo sforzo.
Fosfoserina: Per il mantenimento della concentrazione e migliore lucidita mentale.

Max Effort Professional € ideale per contrastare la fatica in allenamento.
Consigliato a chi pratica sport ad alta intensita e alti volumi.

Per 100 g*
Per dose**
VNR***

* Si intendono di prodotto

** Sj intendono 13g pari a 3
misurini

***\/alori nutrizionali di riferimento

MCT
15,29 g
29

Glutamina Complex TM
L-Glutamina Ajinomoto,
N-Acetil-L-Glutamina,
L-Glutamina AKG
22,94 g

349

L-Arginina AKG
15,29 ¢
29

Beta Alanina
11,47 g
15¢9

Calcio HMB
11,47 g
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Creatina Nitrato
7,659
lg

L-Citrulina DL-Malato
7,659
lg

Careflow®
2,299
300 mg

DL-Fosfoserina
2,299
300 mg

Riboflavina (Vit. B2)
90 mg

25 mg

1786 %

Piridossina (Vit B6)
10 mg
1,4 mg
100 %

MODALITA DI ASSUNZIONE

si consiglia I'assunzione di 3 misurini (13 g) in 150 ml di acqua 30 minuti prima del wod o dell'allenamento.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Net Integratori
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