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MAMA'S Fitness 330Gr
Codice: 4513

  € 3,67  € 4,90   - 25% 

MAMA&#39;S FITNESS - Pranzo completo a base di riso e pollo al curry con 17 Gr. di proteine e solo 50 Gr. di carboidrati DAILY
LIFE

Mama’s fitness, Il piatto pronto a base di Riso con salsa al curry e pollo, è una soluzione facile e veloce per chi cerca un pasto
delizioso e nutriente pronto in pochi minuti. La sua ricetta di riso, pollo tenero e una gustosa salsa al curry offre un’esperienza
culinaria unica. Questo piatto è perfetto per coloro che cercano un pasto rapido, leggero e gustoso da mangiare a casa o al lavoro.
Ogni porzione da 330 grammi apporta 17 grammi di proteine e solo 50 grammi di carboidrati Formato: 330 g Ingredienti - Al Curry:
Ingredienti: salsa 46% [acqua, pesche 8,5%, panna (da latte), cipolla, zucchero, amido modificato, olio di canola, spezie, sale,
curry in polvere (contiene senape) 0,25%], riso bianco cotto 39% (riso bianco, acqua), carne di pollo 15%. Può contenere: glutine,
sedano, soia, uova. Uso e conservazione Istruzioni per la preparazione: 1. Rimuovere le vaschette dalla confezione in cartone. 2.
Con una forchetta o un coltello effettuare 3 forellini per vaschetta. 3. Scaldare il prodotto nel forno a microonde ad alta potenza per
3 minuti. 4. Togliere il prodotto dal microonde e rimuovere la pellicola protettiva. 5. Mescolare delicatamente il riso e il pollo con la
salsa al curry e servire. Modalità di conservazione: conservare in luogo fresco e asciutto. Una volta aperto, conservare in frigorifero
e consumare entro 24 ore.

	
		
			Valori nutrizionali 
			per 100 g
			per 330 g
		
	
	
		
			Energia
			470 kJ / 110 kcal
			1551 kJ / 363 kcal
		
		
			Grassi
			3,1 g
			10,2 g
		
		
			di cui saturi
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Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
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			0,8 g
			2,6 g
		
		
			Carboidrati
			15 g
			50 g
		
		
			di cui zuccheri
			3,1 g
			10,2 g
		
		
			Fibre
			0,6 g
			2,0 g
		
		
			Proteine
			5,1 g
			17 g
		
	
	
		
			Sale
			0,64 g
			2,1 g
		
	

  Caratteristiche
Marca Daily Life
Formato 330Gr
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