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Magnesio Quotidiano 300Gr
Codice: 6047

€ 19,92 £€2490 - 20%
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Integratore alimentare di magnesio

Magnesio Quotidiano contiene una miscela di magnesio carbonato e acido citrico, che una volta sciolta in acqua si trasforma in
magnesio citrato per garantire il massimo assorbimento del minerale. Il magnesio € un minerale essenziale coinvolto in numerose
funzioni biologiche, inclusi processi metabolici, la contrazione muscolare, la trasmissione nervosa e la formazione ossea. Viene
comunemente utilizzato per la riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.

Le proprieta di Magnesio Quotidiano si possono riassumere in 7 funzioni principali:

STANCHEZZA
Il magnesio contribuisce alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.

FUNZIONE MUSCOLARE
Il metabolismo contribuisce alla normale funzione muscolare.

ENERGIA
Il magnesio contribuisce al normale metabolismo energetico.

OSSA E DENTI
Il magnesio contribuisce al mantenimento di ossa e denti normali.

EQUILIBRIO DEI MINERALI
Il magnesio contribuisce all’equilibrio elettrolitico.

SISTEMA NERVOSO
Il magnesio contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso.

PSICHE
Il magnesio contribuisce alla normale funzione psicologica.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
MAGNESIO QUOTIDIANO
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Porzione:
2,3 g (1 cucchiaino)

Per 100g/100ml
Per porzione
%VNR*

Magnesio
?

215 mg
57

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

INGREDIENTI:

carbonato di magnesio; correttore di acidita: acido citrico. SENZA GLUTINE.

MODALITA D&#39;USO:

1)sciogliere 1 cucchiaino (circa 2,3 g) di prodotto in un bicchiere d’acqua (200 ml); 2)mescolare bene e 3)attendere il
raggiungimento della trasparenza della soluzione. Assumere fino ad un massimo di 2 cucchiaini di prodotto al giorno.
AVVERTENZE:

gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano. Non superare la
dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di eta.

NOTE AGGIUNTIVE:

Queste informazioni vengono presentate solo a scopo illustrativo. Le indicazioni e i valori sulla confezione del prodotto reale
avranno sempre la precedenza su tutte le linee guida della scheda informativa.

Caratteristiche

Non contenenti

Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Why Sport
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