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Magnesio Potassio Sport 300Gr
Codice: 6044

€ 7,12 €890 -20%

Wiy

Integratore alimentare di destrosio, maltodestrine, magnesio, potassio, con zucchero, gusto agrumi

Se durante o dopo una dura sessione di allenamento ti senti stanco e spossato, € il momento di ricaricare le tue energie! Per
supportare la tua performance, soprattutto nelle attivita impegnative e di lunga durata, € essenziale idratare e reintegrare i sali
minerali persi con la sudorazione. Ma come fare? Con una bevanda ipotonica! Le bevande ipotoniche, grazie alla loro
concentrazione inferiore a quella del plasma sanguigno, permettono un reintegro rapido dei sali minerali persi e ti forniscono il
sostegno che meriti, proprio quando ne hai pit bisogno,. Ti sentirai subito pronto per superare i tuoi limiti!

Ricarica la tua energia.

Magnesio Potassio Sport € un integratore in polvere ideale per la preparazione di una bevanda ipotonica (Osmolalita 211
mOsm/kg) a base di carboidrati e sali minerali, studiata per una completa reintegrazione dei liquidi e degli elettroliti (in
particolare sodio, magnesio e potassio) persi durante e dopo uno sforzo fisico che comporti abbondante sudorazione. Il prodotto
contiene destrosio e maltodestrine D.E. 19, carboidrati ideali per favorire un recupero energetico immediato e graduale e il
recupero delle scorte di glicogeno muscolare. Il prodotto € indicato per chi pratica sport di endurance o attivita di lunga durata.

PER 100G/ML
PER PORZIONE
%VNR*

Energia
1422 kJ / 335 kcal
284 kJ / 67 Kcal

Grassi
0,09
0,09
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di cui acidi grassi saturi

0,09
0,09

Carboidrati
84¢g
1749

di cui zuccheri

529
109

Proteine
0,09
0,09

Sale
3,29
0,69

Potassio
1670 mg
334 mg
17

Sodio
1250 mg
250 mg

Cloruro
1915 mg
383 mg
48

Magnesio
625 mg
125 mg
33

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento
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INGREDIENTI:

destrosio (50%); maltodestrine D.E. 19 (32,2%); acidificante: acido citrico; cloruro di sodio; citrato di potassio; aroma naturale;
bicarbonato di potassio; ossido di magnesio; sali di magnesio dell&#39;acido citrico; agente antiagglomerante: biossido di silicio;
edulcorante: sucralosio. SENZA GLUTINE

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Why Sport
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