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Lipoic B Complex Ala 800

Codice: Lipoic B Complex Ala 800

€ 31,92 £€39.99 - 20%

Integratore con Acido Lipoico e aggiunta delle vitamine del gruppo B

Azione antiossidante
Con vitamine del gruppo B
Con acido alfa lipoico (ALA)

L'acido alfa-lipoico & un coenzima antiossidante che partecipa alle importanti reazioni di produzione di energia cellulare che
avvengono nei mitocondri. L'acido alfa-lipoico € un cofattore fondamentale per il funzionamento di tutte le deidrogenasi
nell’organismo umano. Le deidrogenasi sono una sottoclasse di enzimi che catalizzano le reazioni biochimiche di ossidoriduzione,
prevenendo la perossidazione lipidica e reintegrando e rigenerando altri antiossidanti come la vitamina C, la vitamina E e il
glutatione.

Le vitamine B: niacina, acido pantotenico, vitamina B6, riboflavina, tiamina e vitamina B12 contribuiscono al normale metabolismo;
acido folico, vitamina B12, riboflavina, vitamina B6, acido pantotenico e niacina contribuiscono invece alla riduzione della
stanchezza e dell’affaticamento.

Informazioni Nutrizionali
LIPOIC B COMPLEX ALA 800 90 cpr

Gusto:
N.D.

Porzione:
1 cpr

Per 100g/100ml
Per porzione
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%VNR*

Acido alfa lipoico
5

800 mg
?

Niacina
?

16 mg
100

Acido pantotenico
?

6,0 mg

100

Vitamina B6
?

1,4 mg

100

Riboflavina
?

1,4 mg

100

Tiamina
2
1,1mg
100

Acido folico
?

200 pg

100

Vitamina B12
2

2,5 ug

100

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

Ingredienti:

acido alfa lipoico; agenti di carica: cellulosa microcristallina, fosfati di calcio; agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di
magnesio degli acidi grassi; niacina (nicotinamide); acido pantotenico (D-pantotenato, calcio); vitamina B12 0,1%
(cianocobalamina) (agente di carica: maltodestrine); vitamina B6 (cloridrato di piridossina); riboflavina (riboflavina); tiamina
(cloridrato di tiamina); acido folico (acido pteroli-monoglutammico). SENZA GLUTINE.

Modalita d&#39;uso:
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assumere 1 compressa al giorno con un bicchiere d’acqua.

Avvertenze:

gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano. Non superare la
dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di eta. Per I'uso del prodotto si
consiglia di sentire il parere del medico. In rari casi I'acido lipoico puo dare ipoglicemia

Note aggiuntive:

Queste informazioni vengono presentate solo a scopo illustrativo. Le indicazioni e i valori sulla confezione del prodotto reale
avranno sempre la precedenza su tutte le linee guida della scheda informativa.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Why Nature
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