pluspower.

Linguine optimize 500Gr

Codice: 2744

ol € 8,25 £11.00 - 25%

feeling?".

LINGUINE OPTIMIZE - Pasta proteica ad alto contenuto di fibore FEELING OK
Tutto il gusto italiano della pasta, ma con meno carboidrati e piu fibre e proteine. Ideale per chi deve introdurre nellalimentazione
carboidrati a basso indice glicemico.

INGREDIENTI: proteine di frumento (GLUTINE), proteine di pisello, farina di FRUMENTO, albume d'UOVO, fibra di FRUMENTO,
fibra di acacia, agenti stabilizzanti: gomma di guar, psillio.

Valori nutrizionali

1 porzione

medi
100g

509
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307 Kcal

154 Kcal

1285 KJ

643 KJ

Grassi
3.00g

1.50g

- di cui acidi grassi saturi
0.90g

0.45g

Carboidrati
25.00g

12.50g

- di cui zuccheri
0.80g

0.40g
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Fibre

30.00g

15.00g

Proteine

30.00g

15.00g

Sale

0.55g

0.28g

- di cui sodio

220mg

110mg
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Caratteristiche
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