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L-glutamine 250Gr
Codice: 456

  € 18,89  € 26,99   - 30% 

Integratore di Glutammina Kyowa a rapido assorbimento

	100% L-Glutamina Kyowa purissima
	Micronizzata (180 mesh) per un completo e rapido assorbimento
	Massima solubilità
	Senza glutine

L-Glutamina purissima Kyowa, micronizzata, pura al 100%, garantisce la massima solubilità e un rapido assorbimento. La
Glutamina è l’Aminoacido prevalente nel tessuto muscolare e può risultare utile nella pratica sportiva se assunto:

	Un’ora prima dell’inizio dello sforzo insieme a carboidrati
	Subito dopo l’allenamento, entro 30 minuti dal termine dell’esercizio, insieme ad abbondanti liquidi e aminoacidi
	A digiuno, prima di coricarsi

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 5 g (1 misurino)
			
		
		
			
			L-Glutammina

			5 g
			
		
		

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/l-glutamine-250gr
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			INGREDIENTI

			L-Glutammina (Kyowa).

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 5 grammi di prodotto disciolti in acqua dopo l&#39;allenamento o prima di coricarsi.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Namedsport
Formato 250Gr
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