pluspower.

Jumbo 3520Gr

Codice: Jumbo-3520Gr

€ 54 81 £101.48 - 46%

SCITEC
NUTRITION

Jumbo € un gainer per i debuttanti del bodybuilding o per chi ha difficolta ad aumentare di peso.

Per aumentare di peso, devi assumere piu calorie di quante ne bruci. Se sei un gainer pesante con un metabolismo veloce, questo
puo essere particolarmente difficile, poiché devi letteralmente riempirti di cibotutto il giorno per ottenere questo surplus calorico.

Jumbo, fedele al suo nome, aiuta coloro che cercano di irrobustirsi per ottenere quel surplus calorico piu facilmente con le sue
porzioni abbondanti. Contiene 135 g di carboidrati e 53 g di proteine ??per porzione, aumentando notevolmente la quantita di
macronutrienti consumati in una giornata e quindi la quantita di calorie consumate giornalmente.

Il prodotto & composto esclusivamente da fonti proteiche di origine animale - ad eccezione, ovviamente, di varie farine, che non
sono trattate come fonti proteiche - che non solo contengono tutti gli amminoacidi essenziali, ma hanno anche un rapporto di
amminoacidi essenziali che si adatta perfettamente ai bisogni umani. La proteina contenuta in Jumbo contribuisce
all&#39;aumento della massa muscolare e al mantenimento della normale struttura ossea*.

Il prodotto contiene anche 3 grammi di creatina per porzione, che in questa quantita aumenta le prestazioni fisiche durante esercizi
brevi, sequenziali e ad alta intensita*. Il complesso energizzante**, il complesso digestivo***, gli aminoacidi aggiunti e la matrice
superfood completano 1&#39;impressionante formula di Jumbo.

*Dichiarazioni scientificamente provate e approvate dall&#39;Autorita europea per la sicurezza alimentare (EFSA).
** || magnesio & coinvolto nei normali processi metabolici di produzione di energia.
*** || cromo € coinvolto nel normale metabolismo dei macronutrienti.
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Dose 220 g
%VNR *

Valore energetico
884 kcal - 3738 kj

Grassi
14 g

- di cui saturi
8.3¢g

Carboidrati totali
1359

- di cui zuccheri
56 9

Fibre
6.69

Proteine
539

Sale
0.31g

Acido pantotenico
4.7 mg
78

Vitamina B6
1.1 mg
75

Acido folico
100 mcg
50
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Vitamina D
3.8 mcg
75

Magnesio
250 mg
67

Zinco
1.8 mg
18

Cromo
30 mcg
75

Jumbo Multimatrix

Dose 220 g

6-Carb Matrix
143 g

Maltodestrina
51¢

Farina d&#39;avena
319

Destrosio
269

Palatinose
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229

Fruttosio
89

Amido di mais
59

Jumbo Multimatrix

Dose 220 g

Assumere una porzione (220 grammi, 5 misurini) al giorno con 400 ml di acqua. Nei giorni di allenamento, assumere una porzione
dopo 1&#39;allenamento o lontano dai pasti. Nei giorni di riposo, assumere una porzione lontano dai pasti.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Scitec Nutrition
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