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Iposal 20 300Gr

Codice: 2872

€ 13,80 £€1550 - 11%
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Integratore a base di sali minerali e carboidrati

In un unico integratore sali minerali e carboidrat

Arricchito con Covico™ performance e sali minerali in forma citrata

Potenziato con la presenza di maltodestrina D.E. 1 Agenanova®

Soluzione Ipotonica a lunga durata che favorisce la reidratazione cellulare e il ritardo dei sintomi dell’affaticamento.
Sviluppato con aromi Kendy® Italia in esclusiva per Net Integratori

Per una costante idratazione ed adattamento ad alte prestazioni muscolari.

L'utilizzo di una bevanda ipotonica di sali minerali e carboidrati € la perfetta soluzione per garantire la corretta reidratazione
muscolare, fornire energia a lunga durata e raggiungere il perfetto bilancio elettrolitico.

Iposal 20 consente all'atleta di mantenere un alto livello prestazionale ritardando la comparsa dei sintomi dell’affaticamento:
I'apporto di questo mix di elementi in sinergia tra loro consente un adattamento del muscolo ad allenamenti intensi e di aumentare
i carichi di lavoro.

Nuovi brevetti, Nuova formula: Ancora piu potente

Per la formulare IPOSALZ20, i laboratori Moldes hanno aggiunto i seguenti elementi:

Mix di Carboidrati

| carboidrati contenuti nell'lposal20 derivano da una speciale maltodestrina D.E. 1 Agenanova® e dall’acqua di cocco disidratata
Covico™ Performance.

Maltodestrina D.E. 1 Agenanova®

Una speciale maltodestrina di mais che vanta un’ottima solubilita, un alto peso molecolare (~100 kDa), un indice di destrosio
equivalenza (D.E.) inferiore a 1, una bassa viscosita della soluzione e un elevato contenuto di amilopectina (~98%).

Agenanova®

Rispetto ad altre tipologie di carboidrati il picco di massima € minore e ha le seguenti caratteristiche:
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Carboidrato complesso con apporto prolungato nel tempo
Alta intensita energetica

Incremento dei livelli di carboidrati nel sangue

L'apporto di carboidrati & piu stabile e costante nel tempo
Minore calo dei livelli di zuccheri dovuti all'attivita dell'insulina
Il rischio di “crash” di fornitura di energia € inferiore

Bassa pressione osmotica

Covico™ Performance
L’acqua di cocco €& una bevanda rinfrescante e dissetante grazie al suo apporto di carboidrati semplici e minerali.

Mix di Sali minerali

posal 20 & contiene una miscela di sali minerali derivanti dall'acqua di cocco disidratata (Covico™ Performance) e dall’utilizzo di
sali minerali di altissima qualita (Magnesio Citrato, Calcio Citrato, Potassio Cloruro, Sodio Cloruro e Sodio Selenito).

Covico™ Performance

L’acqua di cocco € naturalmente ricca di sodio e potassio, nonché di calcio e magnesio.

Questo concentrato di principi attivi aiuta a reintegrare le riserve di elettroliti esauriti nel corpo, garantendo un corretto equilibrio di
fluidi e prevenendo dalla disidratazione.

Inoltre, I'apporto durante I'allenamento garantisce una stabilita della pressione sanguinea.

Sali minerali in forma Citrata

| sali minerali citrati rappresentano la forma maggiormente presente in natura, in particolare in frutta e verdura.

Possiedono un’elevata biodisponibilita e non causano problematiche gastro intestinali.

La loro metabolizzazione, determina un’azione alcalinizzante a livello dell'organismo che si traduce in un mantenimento delle
performance atletiche.

Calcio

Il Calcio €& I'elettrolita pil abbondante nell'organismo e risulta essenziale per la:

Contrazione muscolare
Trasmissione di impulsi nervosi
Coagulazione del sangue

Una carenza di questo minerale &€ molto importante in quanto viene prelevato dalle ossa rendendole piu fragili.
Potassio

Assieme al sodio € un elettrolita importantissimo in quanto € implicato nella regolazione dell’equilibrio elettrolitico e della
neurotrasmissione.

Il potassio viene perso in grandi quantitativi durante I'esercizio fisico intenso, con conseguente affaticamento e crampi muscolari.
Garantisce Inoltre alti livelli prestazionali, focus mentale ed e implicato nel metabolismo dei carboidrati.

Magnesio

E uno dei minerali pit abbondanti nel’organismo ed & implicato in oltre 300 processi biologici.
Il magnesio viene utilizzato nelle prestazioni atletiche per regolare la frequenza cardiaca, stabilizzare la glicemia e regolare la
funzione muscolare.

Sodio
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Il sodio € un elemento essenziale per la crescita e la buona salute dell&#39;uomo e ha un metabolismo strettamente correlato con
il potassio.
Il sodio svolge diverse azioni nell’organismo:

Regola la permeabilita delle membrane e la pressione osmotica
Interviene nella trasmissione dell&#39;impulso nervoso
Contribuisce alla regolazione dell&#39;equilibrio acido-base
Contribuisce al mantenimento dell&#39;equilibrio idrico

Cloruro

Il cloro € il principale anione intra ed extracellulare, svolge diverse azioni nell'organismo:

Partecipa al mantenimento della pressione osmotica

Contribuisce alla regolazione dell&#39;equilibrio acido-base

Contribuisce al mantenimento dell&#39;equilibrio idrico

Selenio

Il selenio & un oligoelemento essenziale per |&#39;uomo.

E coinvolto nel metabolismo degli ormoni tiroidei, nella sintesi del DNA e nella protezione dai danni ossidativi e dalle infezioni.

Il muscolo scheletrico ¢ il principale sito di immagazzinamento del selenio, un corretto apporto di selenio aumenta la forza
muscolare.

Iposal 20 € il mix di elettroliti e carboidrati da utilizzare nel workout o durante la giornata.

Sciolto in acqua genera una soluzione ipotonica utilissima per coloro che vogliono mantenere un’adeguata idratazione, ridurre la
sete e ritardare i sintomi dell’affaticamento.

Inoltre, per una efficiente contrazione muscolare e massimizzare la performance atletica, € necessario un significativo apporto di
minerali e di una corretta idratazione.

MODALITA DI ASSUNZIONE

Si consiglia I'assunzione di 20 g (1 misurino) in 300 ml di acqua, da utilizzare intra workout.

Per Dose*

VNR % **

Agenanova® D.E. 1

Plus Power Supplements

Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)

+39 0805125834

Url: https://pluspowersupplements.com/iposal-20-300gr

Daisuke E-commerce by www.pianetaitalia.com



pluspower.

12,759

Covico™ Performance

39

Potassio Citrato

200 mg

Sodio Cloruro

120 mg

Potassio Cloruro

100 mg

Potassio totale
310 mg

15 %
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Cloruro totale
120 mg

15%

Magnesio Citrato

500 mg

Di cui Magnesio
56,5 mg

15%

Calcio Citrato

500 mg

Di cui Calcio
120 mg

15%
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Sodio Selenito

18 ug

Di cui Selenio

8,25 ug

15%

*Si intendono 20 g

Caratteristiche
Non contenenti

Tipologia alimentare Vegetariano
Marca Net Integratori
Formato 300Gr
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