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Hydrolyzed 100% Whey 750Gr

Codice: Hydrolyzed 100% Whey-750Gr

il 4 € 47,92 £€59.90 - 20%

100%WHEY
- WH Y

Integratore alimentare di proteine isolate idrolizzate del siero del latte ed enzimi.

Le proteine svolgono un ruolo fondamentale nella costruzione del tessuto muscolare e, specialmente negli atleti, il fabbisogno
proteico aumenta per poter permettere la ricostruzione e la crescita della massa magra dopo sforzi intensi.

Le proteine idrolizzate del siero del latte (WPH)

Le proteine idrolizzate del siero del latte (WPH) sono ottenute per idrolisi enzimatica, trattamento che permette di scomporre le
proteine in unita piu piccole e quindi di ridurre i tempi di assimilazione e digestione. Sono l'ideale per il post-workout.

Le Hydrolyzed 100% Whey di WHYsport sono arricchite con enzime complex, mix di lattasi e bromelina utili per favorire la
digestione ed assimilazione del prodotto, e sweet complex, mix di dolcificanti (sucralosio e glicosidi steviolici) per contrastare il
naturale retrogusto amaro delle proteine idrolizzate.

Proteine whey — Proteine idrolizzate del siero del latte

Le proteine isolate idrolizzate subiscono un processo artificiale di digestione enzimatica chiamato idrolisi: questo metodo le
scompone in unita piu piccole per permettere all'organismo di digerirle e assorbirle pit velocemente e in una percentuale
maggiore.

Hydrolyzed 100% Whey 7509

WHYsport Hydrolyzed 100% Whey 7509 contiene 750 gr (25 porzioni) di 100% proteine isolate idrolizzate ad alta
solubilita e massima assimilazione.

Senza aspartame e glutine, Hydrolyzed 100% Whey hanno una bassa concentrazione di carboidrati e sono a ridotto contenuto di

zuccheri (1 g per 100 g di prodotto).
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Informazioni Nutrizionali

HYDROLYZED 100% WHEY CACAO 7509

Gusto:
Cacao

Porzione:
309

Per porzione
%VNR*

Energia
491 kj /116 Kcal

Grassi
0,59

di cui acidi grassi saturi
0,29

Carboidrati
11g¢g

di cui zuccheri
0,39

Fibre
0,59

Proteine
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26,4 g

Sale
0,29

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento
Modalita d’'uso: sciogliere 30 g di prodotto (3 misurini) in 200 ml di acqua.

Caratteristiche
Marca Why Sport
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