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Hydro Whey Zero 454Gr
Codice: Hydro Whey zero-454Gr

  € 27,90  € 43,86   - 36% 

Proteine Idrolizzate del siero del latte.

Hydro Whey Zero - Contenuto proteico estremamente alto: 80% - Senza glutine - Senza zuccheri* - Senza grassi* - Assorbimento
rapido - Consistenza cremosa *L&#39;affermazione si riferisce a 100 ml di prodotto pronto da consumare, sciolto in sola acqua.
HYDRO WHEY ZERO: LE PIÙ VELOCI… Hydro Whey Zero è una polvere proteica combinata con un contenuto proteico dell&#39;
80%. La composizione consta, oltre all&#39;idrolizzato del siero, contiene aminoacidi L-glutammina e L-arginina. L&#39;idrolisi
delle proteine del siero (un processo di pre-digestione) permette un assorbimento più rapido ed efficiente. La glutammina e
l&#39;arginina, che sono stati aggiunti al complesso proteico, sono nutrienti che possono essere prodotti dal nostro corpo ma
appartengono alla categoria degli aminoacidi condizionatamente essenziali, ovvero che devono essere integrati perché il corpo
non ne produce a sufficienza in circostanze come gli allenamenti molto pesanti. Cosa contiene ? Per porzione (22 g): - 18 g di
proteine - 7 g di BCAA - con aggiunta degli aminoacidi L-glutammina e L-arginina A chi consigliamo l&#39;uso di Hydro Whey
Zero? - a chi cerca una fonte di proteine del latte a rapido assorbimento - a chi vuole favorire il recupero con delle proteine in
polvere, dopo l&#39;allenamento, dato che il contenuto proteico del prodotto contribuisce all&#39;aumento e al mantenimento
della massa muscolare e delle ossa alle persone sensibili al glutine COME VIENE PRODOTTO L&#39;IDROLIZZATO DI
PROTEINE Le proteine idrolizzate del siero (WPH) sono una forma di proteine in polvere pre-digerite e parzialmente idrolizzate.
Durante l&#39;idrolisi dei particolari enzimi vengono usati per rompere le lunghe catene proteiche in peptidi che risultano essere
più facili da digerire e da assorbire. PERCHE&#39; ABBIAMO BISOGNO DI PROTEINE Le proteine sono mattoni essenziali per la
costituzione e sono a loro volta costituite da aminoacidi che vengono prodotti dal nostro corpo o assunti da fonti esterne.
Contribuiscono a preservare i muscoli durante l&#39;allenamento, nei periodi di dieta e durante la vita di tutti giorni. Se svolgi
regolarmente un&#39;attività sportiva, se vuoi aumentare la tua massa muscolare o dopo una certa età il fabbisogno proteico è
maggiore. Come tutti prodotti BioTech USA, Hydro Whey Zero contiene solo ingredienti sicuri e attentamente selezionati.
Confezione: 22 g (1 porzione), 454 g (20 porzioni), 1,816 g (82 porzioni) Gusti: cioccolato, vaniglia, fragola, biscotti e panna
Consigli per l&#39;uso: Sciogliere un misurino (22 g = 1 misurino raso = 2 cucchiai da tavola colmi) in 250 ml di acqua. Si consiglia
l&#39;uso di uno shaker per un risultato migliore. Nei giorni di allenamento assumere una porzione di mattina e una subito dopo
l&#39;allenamento. Nei giorni di riposo assumere una porzione la mattina e un&#39;altra la sera.

 

INGREDIENTI

Cioccolato: Proteine del Siero di Latte isolate idrolizzate 41%, Proteine del Siero di Latte isolate, cacao magro in polvere, L-
Glutammina 5%, L-Arginina 2%, Emulsionante: Lecitina di Soia, aroma: cioccolato, Agente Cremoso (Olio di Cocco, Maltodestrina,
Proteine vegetali, Antiagglomerante: Biossido di Silicio), Sale, addensante (Carragenina), edulcorante (Sucralosio)
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Vaniglia: Proteine del Siero di Latte isolate idrolizzate 43%, Proteine
del Siero di Latte isolate, L-Glutammina 5%, aroma: vaniglia, L-Arginina 2%, Emulsionante: Lecitina di Soia, Agente Cremoso (Olio
di Cocco, Maltodestrina, Proteine vegetali, Antiagglomerante: Biossido di Silicio), Sale, addensante (Carragenina), edulcorante
(Sucralosio), Colorante: Tartazina*.

Fragola: Proteine del Siero di Latte isolate idrolizzate 43%, Proteine del Siero di Latte isolate, L-Glutammina 5%, Aroma: Fragola,
L-Arginina 2%, Acidificante: Acido Citrico, Emulsionante: Lecitina di Soia, Agente Cremoso (Olio di Cocco, Maltodestrine, Proteine
vegetali, Antiagglomerante: Biossido di Silicio), Sale, Addensante: Carragenina, Edulcorante: Sucralosio, Colorante: Rosso Allura
AC1*.

*Tartrazin, Rosso Allura AC: può influire negativamente sull’attività e l’attenzione dei bambini.

Biscotti al Cioccolato e Panna: Proteine del Siero di Latte idrolizzate 43%, Proteine del Siero di Latte isolate, L-Glutammina 5%, L-
Arginina 2%, Cioccolato in polvere (Pasta di Cacao, Burro di Cacao, Cacao magro in polvere, Emulsionanti: Lecitina di Soia,
Aroma Cioccolato), Aromi: Biscotto e Panna, Emulsionante: Lecitina di Soia, Agente cremoso (Olio di Cocco, Maltodestrine,
Proteine vegetali, Antiagglomerante: Biossido di Silicio), Sale, Addensante: Carragenina, Cannella, Edulcorante: Sucralosio

NOTE ED AVVERTENZE: Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, o comunque per periodi prolungati senza sentire.  Il
consumo del prodotto non sostituisce una dieta varia, equilibrata e uno stile di vita sano. 

ALLERGENI: Contiene derivati del latte e della soia; Prodotto in uno stabilimento che lavora anche uova, glutine, soia, crostacei,
biossido di zolfo e frutta a guscio.

Profilo amminoacidico medio in 1 porzione (22 g): aminoacidi essenziali (Istidina, Isoleucina •, Leucina •, Lisina, Metionina,
Fenilalanina, Treonina, Triptofano, Valina •): 7,8 g. Amminoacidi condizionatamente essenziali (arginina, cisteina, glutammina e
acido glutammico, prolina, tirosina): 6,8 g. Aminoacidi non essenziali (alanina, acido aspartico, glicina, serina): 3,5 g. • BCAA totali:
3,7 g.

Informazioni nutrizionali - Gusto Cookies n&#39;&#39;creram**

	
		
			
			Informazioni nutrizionali 1 porzione: 22 g I Totale porzioni nella confezione: 82 I Dose giornaliera: 2x22 g (44 g)
			
		
		
			
			 
			
			
			100 g
			
			
			AR*** (100 g)
			
			
			22 g
			
			
			44 g
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			Valore energetico
			
			
			1635 kJ/386 kcal
			
			
			19%
			
			
			360 kJ/85 kcal
			
			
			720 kJ/170 kcal
			
		
		
			
			Grassi

			-di cui Saturi 
			
			
			3,8 g

			1,9 g
			
			
			5%

			10%
			
			
			0,8 g

			<0,5 g
			
			
			1,7 g

			0,8 g
			
		
		
			
			Carboidrati

			 - di cui Zuccheri
			
			
			7,5 g

			5,3 g
			
			
			3%

			6%
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			1,7 g

			1,2 g
			
			
			3,3 g

			2,3 g
			
		
		
			
			Proteína
			
			
			80 g
			
			
			160%
			
			
			18 g
			
			
			35 g
			
		
		
			
			Sale
			
			
			2,5 g
			
			
			42%
			
			
			0,55 g
			
			
			1,1 g
			
		
		
			
			*** Assunzioni di Riferimento di un adulto medio (8400 kJ/2000 kcal)
			
		
	

. Senza Zuccheri: <0,5 g di zuccheri per 100 ml di prodotto pronto da bere/ Senza Grassi: <0,5 g di grassi per 100 ml di prodotto
pronto da bere/ Senza Glutine – In base ai regolamenti vigenti dell&#39;Unione Europea.

LOTTO NR., CONSUMARE PREFERIBILMENTE ENTRO IL (giorno/mese/anno): vedi
campo bianco (LOT/EXP). Non disperdere il contenitore nell’ambiente.
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CONSERVAZIONE: Chiudere bene dopo l’uso e conservare in
luogo fresco e asciutto

Fabbricato in UE

 

**I VALORI NUTRIZIONALI FANNO RIFERIMENTO AL GUSTO INDICATO, LE ALTRE VARIANTI POTREBBERO AVERE
VALORI LEGGERMENTE DIFFERENTI. 

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Biotech Usa
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