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HTP Whey ldrolizzate 750Gr

Codice: HTP Whey ldrolizzate 750Gr

€ 51,68 £68.99 - 25%

EthicSport

Integratore alimentare di proteine del siero del latte isolate e idrolizzate, con nucleotidi e ProHydrolase®. Prodotto altamente
digeribile e assimilabile, con profilo amminoacidico completo e BCAA piu biodisponibili.
Formula innovativa con Optipep®, ProHydrolase® e nucleotidi estratti da RNA.

A chi si rivolge

Allo sportivo che vuole nutrire efficacemente la propria massa muscolare

A chi cerca una proteina 100% whey, molto digeribile, adatta al post-workout
A chi ha necessita di integrare proteine nella dieta

A chi fa attivita sportiva intensa

HTP® Hydrolysed Top Protein & un integratore alimentare ad alto tenore proteico ottenuto esclusivamente da proteine del siero del
latte isolate e idrolizzate. HTP® & estremamente digeribile e di rapida assimilazione, grazie all’alta concentrazione di polipeptidi
idrolizzati. HTP® contiene ProHydrolase®, una miscela esclusiva di enzimi proteolitici, sviluppata per coadiuvare la digestione e
I'assorbimento di miscele proteiche concentrate. La presenza di nucleotidi purissimi contribuisce a migliorare I'assetto nutrizionale
della miscela proteica. La speciale tecnologia di idrolisi delle proteine isolate del siero del latte & garantita dal marchio Optipep®.
La miscela contiene inoltre una elevata concentrazione di polipeptidi, lattoglobuline, lattoferrina e un’alta concentrazione di BCAA.
La vitamina B6 contribuisce al normale metabolismo delle proteine e del glicogeno, al normale metabolismo energetico e alla
riduzione della stanchezza e dell'affaticamento. Le proteine contribuiscono alla crescita e al mantenimento della massa muscolare
e al mantenimento di ossa normali. Il prodotto € senza glutine, pertanto adeguato alla dieta di soggetti celiaci. HTP® ha un gusto
gradevole e naturale grazie all'attento bilanciamento degli ingredienti.

HTP® permette di avere:

BCAA piu biodisponibili

Ripristino del glicogeno muscolare piu efficace
Risintesi muscolare piu efficiente

Maggiore digeribilita

Migliore cinetica di assorbimento

Indicazioni

HTP® Hydrolysed Top Protein & un prodotto estremamente digeribile, con un elevato tenore proteico per il mantenimento e la
crescita della massa muscolare, utile nella dieta dello sportivo che si allena intensamente. |l prodotto & indicato in tutti i casi di
aumentato fabbisogno proteico.
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Assumere 30 g di prodotto al giorno (pari a 3 misurini) lontano dai pasti, sciolti in circa 250 ml di acqua o latte.

Ingredienti

INGREDIENTI CACAO:

Proteine del siero del latte (isolate e idrolizzate Optipep®), Cacao polvere 6%, Aroma, Edulcorante: sucralosio; Nucleotidi,
ProHydrolase ™ (proteasi da substrato vegetale fermentato e bromelina da Ananas comosus (L.) Merr., stipiti standardizzato min.
3500 HUT/10 mg) (contiene derivati del latte e della soia), cloridrato di piridossina (vitamina B6)

INGREDIENTI VANIGLIA:

Proteine del siero del latte isolate, idrolizzate (Optipep ®), aroma, Edulcorante: sucralosio; Nucleotidi, ProHydrolase ™ (proteasi da
substrato vegetale fermentato e bromelina da Ananas comosus (L.) Merr.,stipiti standardizzato min. 3500 HUT/10 mg (contiene
derivati del latte e della soia), cloridrato di piridossina (vitamina B6)

INGREDIENTI COOKIES:

Proteine del siero del latte isolate, idrolizzate (Optipep ®), aroma, Edulcorante: sucralosio; Nucleotidi, ProHydrolase™ (proteasi da
substrato vegetale fermentato e bromelina da Ananas comosus (L.) Merr.,stipiti standardizzato min. 3500 HUT/10 mg) (contiene
derivati del latte e della soia), cloridrato di piridossina (vitamina B6)

Tabella nutrizionale

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI - Cacao

Per 100 g
Per dose

(30 9)
Valore energetico

Kcal
389
117

kJ
1648
494

Analisi media

Grassi
di cui grassi saturi
2229
1449
0.67¢
0.43¢g

Carboidrati
di cui zuccheri
2299
1.88¢
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0.69 g
0.56 g

Fibre
1569
0.47¢g

Proteine
89.1g
26.73 g

Sale
0.44 g
0.13 ¢

Vitamina B6
1.4 mg
(100% NRV)
0.42 mg
(30% NRV)

Nucleotidi
100 mg
30 mg

ProHydrolase®
(proteasi da maltodestrine fermentate)

Attivita enzimatica
50 mg

17500 HUT
15 mg

5250 HUT

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI - Vaniglia

Per 100 g
Per dose

(309)

Valore energetico
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Kcal
379
114

kJ
1608
482

Analisi media

Grassi

di cui grassi saturi
12¢9

0.92g

0.36 g

0.27¢g

Carboidrati

di cui zuccheri
1.35¢

1.35¢g

041g

0419

Fibre
0g
0g

Proteine
90.6 g
27.18 ¢

Sale
0.39g
0.12g

Vitamina B6
1.4 mg
(100% NRV)
0.42 mg
(30% NRV)

Nucleotidi
100 mg
30 mg

ProHydrolase®
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(proteasi da maltodestrine fermentate)

Attivita enzimatica
50 mg

17.5 HUT
15 mg

5.25 HUT

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI - Cookies

Per 100 g
Per dose

(30 9)
Valore energetico

Kcal
387
116

kJ
1642
493

Analisi media

Grassi
di cui grassi saturi
2229
1449
0.67 g
0.43¢g

Carboidrati

di cui zuccheri
3.8¢g

179

11g

05g¢g

Fibre
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0g
0g

Proteine
88.01¢
26.49

Sale
0.43g
0.13g

Vitamina B6
1.4 mg
(100% NRV)
0.42 mg
(30% NRV)

Nucleotidi
100 mg
30 mg

ProHydrolase®
(proteasi da maltodestrine fermentate)

Attivita enzimatica
50 mg

17500 HUT
15 mg

5250 HUT

NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011

INDICI DI QUALITA&#39; PROTEICA - Cacao e Vaniglia
VALORE

PDCAAS
1
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Valore Biologico
104

BCAA
23%

EAA
52%

FRAZIONI PROTEICHE - Vaniglia
% PROTEINE

Beta-lattoglobuline
23.42

Alfa-lattoglobuline
6.24

Glicomacropeptide
8.38

Siero albumina
0.65

Immunoglobuline
1.26

Lattoferrina
0.05

CONTENUTO MEDIO DI AMMINOACIDI PER 100 g DI POLVERE - Vaniglia

Alanina
456 ¢
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Arginina
1899

Acido aspartico
9.71¢

Cisteina*
2.06g

Acido glutammico
16.14 ¢

Glicina
1359

Istidina*
1.48 ¢

Isoleucina*
5.97g

Leucina*
9.26 ¢

Lisina*
8.62g

Metionina*
191¢9

Fenilalanina*
2659

Prolina
5.16 9

Serina
435¢g

Treonina*
6.22 g

Triptofano*
1.33¢
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Tirosina*
2419

Valina*
5.53 ¢

*Amminoacidi essenziali (cisteina e tirosina semi-essenziali)

Avvertenze

Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Non superare
le quantita di assunzione consigliate. Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, o comungue per periodi prolungati senza sentire il
parere del medico. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Il prodotto & senza zuccheri aggiunti, contiene
naturalmente zuccheri. Conservare il prodotto in luogo fresco e asciutto. La data di fine validita si riferisce al prodotto
correttamente conservato, in confezione integra. *Il prodotto é testato privo di Nandrolone e testosterone con loro precursori, privo
di amfetamine ed efedrine.

Caratteristiche
Non contenenti

Tipologia alimentare Vegetariano
Marca Ethicsport
Formato 750Gr
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