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HMB 1000 90Tabs
Codice: 1262

  € 14,63  € 20,90   - 30% 

Integratore di HMB in compresse

	200mg di ß-idrossi- ß-metil butirrato (HMB) per dose giornaliera
	Stimolo alla sintesi proteica
	Contrasto della proteolisi al termine dell&#39;esercizio muscolare
	Mantenimento della massa muscolare

Yamamoto® Nutrition presenta HMB 1000.

HMB 1000 è un integratore alimentare di Beta idrossi beta metil butirrato.

Una porzione di HMB 1000 contiene 2000 mg di beta-idrossi-beta-metilbutirato di calcio, un ingrediente ben conosciuto ai
bodybuilders professionisti che lo hanno usati per anni per raggiungere i loro obiettivi di forma fisica. Grazie alla formulazione in
compresse, il prodotto è facile da dosare.

L&#39;HMB (beta-idrossi-beta-Metilbutirrato) è un metabolita della L-leucina a cui è stato riconosciuto un ruolo nello stimolare la
sintesi proteica e di cui è stato osservata una riduzione della sua concentrazione nel muscolo scheletrico dopo uno sforzo
massimale. Come suggeriscono alcuni studi l&#39;HMB può contrastare la proteolisi indotta dall&#39;esercizio muscolare
portando delle conseguenze positive sulla funzionalità muscolare associata allo sforzo e, di conseguenza, sulla performance
atletica.
 

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 2 compresse
			
		
		
			

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/hmb-1000-90tabs
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			ß-idrossi- ß-metil butirrato (HMB)

			2000 mg
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			Calcio beta idrossi beta metil butirato (HMB); Agente di carica: cellulosa microcristallina; Antiagglomeranti: biossido di silicio e
magnesio stearato.

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 2 compresse prima o dopo l&#39;allenamento.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Marca Yamamoto Nutrition
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