
D
ai

su
ke

 E
-c

om
m

er
ce

 b
y 

w
w

w
.p

ia
ne

ta
ita

lia
.c

om

Grissini 40-30-30 100Gr
Codice: 1687

  € 3,35  € 5,00   - 33% 

GRISSINI 40-30-30 - Grissini ideali per diete bilanciate ENERVIT ENERZONA

-ricetta bilanciata 40-30-30
-ricchi in proteine e in fibre
-100% vegetali
-con olio extra vergine di oliva

EnerZona Grissini Integrali sono bilanciati 40-30-30, ideali sia per chi segue la dieta Zona sia per chi dà valore a un'alimentazione
bilanciata, grazie alla loro formulazione perfettamente bilanciata nei macronutrienti (il 40% delle calorie proviene dai carboidrati, il
30% dalle proteine e il restante 30% dai grassi).
Una ricetta unica ed esclusiva, 100% vegetale, ricca in fibre e in proteine, nata dalla combinazione di ingredienti attentamente
selezionati e di altissima qualità.
EnerZona Grissini Integrali sono friabili e dal gusto delicato. Grazie alla farina integrale di grano tenero e alla presenza dell’olio
extra vergine d’oliva, puoi regalarti un momento di gusto unico.
con proteine della soia e frumento
8 grissini (25g) = 1 blocco
Perfetti per accompagnare i tuoi pasti

EnerZona Grissini Integrali sono ottimi per accompagnare in modo bilanciato i tuoi pasti, in sostituzione del pane, o come base per
sfiziose ricette in Zona.
Provali in abbinamento a zuppe, vellutate o a secondi e fresche insalate.

Ingredienti:
Farina integrale di grano tenero (59%) - Proteine idrolizzate del frumento (16%) – Olio extravergine di oliva (12%) - Proteine isolate
di soia (10%) - Lievito di birra - Sale - Farina di orzo maltato - Antiossidante: estratti di rosmarino. Può contenere tracce di semi di
sesamo. Piccole differenze nella forma e nella dimensione dei grissini sono dovute al processo produttivo, che prevede la
lievitazione naturale.

Valori nutrizionali

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/grissini-40-30-30-100gr
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Informazioni Nutrizionali

Per 100g

Per 25g (8 grissini)

Energia

1810 kj / 431 kcal

452 kj / 108 kcal

Grassi

14 g

3,4 g

di cui acidi grassi saturi

2 g

0,5 g

Carboidrati

41,5 g

10 g

di cui zuccheri

2,5 g
Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/grissini-40-30-30-100gr
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0,6 g

Fibre

8,6 g

2,1 g

Proteine

31 g

7,7 g

Sale

0,65 g

0,16 g

 

  Caratteristiche
Tipologia alimentare Vegetariano
Marca Enervit Enerzona
Formato 100Gr
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