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Glutammina Peptide 1000 150Cpr

Codice: Glutammina Peptide 1000 150Cpr

EUTMH € 23,92 £€29.99 - 20%
PEPTIDE

1000

& _* WHY.

SPORT

Integratore alimentare a base di L-glutammina peptide

Ideale per gli sport di durata
Efficace contro il catabolismo muscolare
Alta biodisponibilita

Integratore alimentare a base di L-glutammina peptide

La glutammina peptide € costituita da due dipeptidi della glutammina: L-alanil-L-Glutammina e L-glicil-L-Glutammina, ottenuti
mediante idrolisi del grano.

La glutammina in forma peptidica, rispetto alla forma libera, si & dimostrata in diversi studi piu? efficace contro il catabolismo
muscolare, migliorando del 70-80% l'assimilazione e metabolizzazione permettendo quindi una maggior crescita muscolare.
Ideale come post workout a seguito di un’attivita sportiva particolarmente intensa e prolungata, momento in cui le riserve di
glutammina sono minori nel muscolo.

PER 100G/ML
PER PORZIONE
%VNR*

L-glutammina peptide

509

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento
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INGREDIENTI:
L-glutammina peptide da proteina del grano idrolizzata; agente di carica: cellulosa microcristallina; agenti antiagglomeranti: sali di
magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio.
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