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Flexotor 255Gr
Codice: 1355

  € 27,97  € 45,90   - 39% 

Pre-workout con citrullina, arginina, glutatione, citicolina, caffeina e taurina.

Descrizione

Flexotor EU Version è un integratore alimentare indicato per sportivi adulti con arginina (Kyowa Quality®), L-Citrullina (Cambridge
Assured™), taurina, citicolina (Cognizin®), caffeina (Coffeine®).

Dalla costante ricerca scientifica di Yamamoto® Nutrition nasce Flexotor, un integratore studiato appositamente per rendere ogni
seduta di allenamento centrata sulla stimolazione muscolare, e agendo in particolare su diverse fronti: quella energetico-cognitivo
e su una potente e prolungata stimolazione dell&#39;ossido nitrico, permettendo così alla cellula muscolare di restare idratata
durante e dopo l&#39;allenamento.

Più focus, più concentrazione in ogni singola ripetizione. La porzione nootropa di Flexotor ci permette di focalizzare al meglio il
nostro sforzo mentre cerchiamo di reclutare quante più fibre muscolari possibili, con maggiore concentrazione ed energia
psicofisica. Infatti, Flexotor si avvale di una componente "nootropica" di reale efficacia: la presenza di Cognizin® (Citicolina
brevettata Kyowa Quality clinicamente testata) il potere fornito dal fungo medicinale Hericium Erinaceus o "Lion&#39;s mane", ed il
supporto di una versione di caffeina speciale, Coffeine®, molto più potente e priva degli effetti collaterali tipici delle altre forme di
caffeina (come i cosiddetti "crash" energetici).

Supportare la funzionalità cerebrale è un concetto nuovo, riconosciuto anche nel favorire la massima resa in allenamento, grazie
all&#39;avvento delle sostanze nootrope che garantiscono: maggior focus, innalzamento della soglia dell&#39;attenzione in favore
della generazione maggiore di forza e permettono un migliore coinvolgimento delle fibre muscolari. Cognizin® Citicolina, infatti,
"aggancia" e favorisce la connessione delle vie neuromuscolari, migliorando così la comunicazione tra neuroni, mantenendo livelli
fisiologici di acetilcolina, proteggendo le strutture neurali e favorendo più "vigore" ed energia cerebrale.

Per favorire un maggiore "laser-focus", è stato inserito l&#39;Hericium Erinaceus, il fungo medicinale psicoattivo dal potente effetto
nootropo e neutrofico, in grado di apportare inoltre ulteriori benefici per l&#39;organismo.

Tipica presenza, comune in tantissimi integratori per il pre-workout, è quella della caffeina. Vista la tecnologia e la qualità degli
elementi contenuti in Flexotor, il suo compito di brillante stimolante sul sistema nervoso centrale a livello energetico, sulla soglia
dell&#39;attenzione e come alleato dell&#39;atleta, che guadagna una "marcia in più" ottimale sulla performance continua nel
tempo, dato della caffeina, non potevamo non addizionarlo di un ulteriore elemento di primaria eccellenza: il Coffeine®. Coffeine®
è caffeina organica al 100%, estratta dai grani verdi ancora grezzi del caffè, pura al 95%, caratterizzata da un altissimo grado di
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solubilità in acqua, e che vanta anche un grandissimo numero di certificazioni di qualità.

Oltre al lato prettamente estetico, il body builder conosce bene anche l&#39;importanza di avere una vasodilatazione
massimizzata nei muscoli interessati dall&#39;allenamento. Ciò significa creare ed avere a disposizione un ambiente fisiologico,
che favorisca la "consegna" immediata dei nutrienti necessari e dell&#39;ossigeno ai muscoli impegnati, e favorirne poi la tutela e
la fase di riparazione successiva, oltre che alla rapida rimozione dei metaboliti di scarto. Grazie alla stimolazione marcata
dell&#39;ossido nitrico, data dalla presenza nel nostro integratore del suo primo precursore, la L-Arginina, ottenuta da
fermentazione vegetale di purezza farmaceutica (Kyowa Quality), e dall&#39;ancora più potente (e biodisponibile) intervento della
L-Citrullina Cambridge Assured™, favoriremo un effetto vasodilatatore, generando un potente afflusso di sangue ai muscoli
impegnati, affinché siano costantemente e massicciamente ossigenati, favorendo l&#39;utilizzazione dei nutrienti durante e dopo
l&#39;esercizio, perché siano pronti per un rapido ed efficace recupero.

Flexotor vanta, come diversi altri nostri prodotti, dell&#39;azione sinergica tra L-Citrullina Cambridge Assured™ con L-Glutatione
Setria®, che non solo migliorerà la gestione dai radicali liberi generati dall&#39;allenamento, ma permetterà anche che il potente
pompaggio muscolare di sangue possa essere esteso nel tempo, anche dopo allenamento, in modo da continuare a fornire ai
muscoli l&#39;ossigeno ed i preziosi elementi nutritivi necessari per il recupero e la ricostruzione.

Una cellula idratata è una cellula in stato anabolico (ovvero in grado di fare sintesi o bioformazione). Stando a questa "legge",
dobbiamo riuscire a garantire che la cellula muscolare non perda lo stato idratato durante e dopo l&#39;allenamento. Per questo
motivo, oltre alla presenza della L-Taurina, un amminoacido dal risaputo potere idratante cellulare, Flexotor contiene anche uno
dei più efficaci "plasma expanders": il glicerolo. Sotto forma di GlyceroMax®, una versione maggiormente assorbibile della
versione monostearato, a base di 65% di glicerolo e 35% di silicio, risulta essere altamente più stabile e dispersibile in acqua.
GlyceroMax® viene assorbito rapidamente e distribuito attraverso gli spazi intracellulari, aumentando il richiamo di liquidi nel
sangue e nei tessuti muscolari, contrastando così la potenziale disidratazione durante l&#39;esercizio fisico, migliorando e
prolungando l&#39;efficienza della performance a favore di un maggior pompaggio muscolare "strappa-pelle", grazie
all&#39;aumento che acquisisce di conseguenza il volume plasmatico.

Una “multi task force” di elementi di assoluta eccellenza qualitativa, che caratterizza da sempre tutti i prodotti della linea
innovativa Yamamoto® Nutrition. Un mix di sostanze stimolanti il massimo afflusso di sangue possibile ai muscoli, di purezza
farmaceutica, con il focus di unire anche l&#39;idratazione in maniera sinergica, per portare ogni seduta di allenamento ad essere
potenzialmente sempre ad "un nuovo livello".

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 14 g (2 misurini e 1/2)
			
		
		
			
			L-citrullina (Kyowa Quality®)

			6 g
			 

			L-arginina (Kyowa Quality®)

			2 g
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			L-glutatione (Setria®)

			200 mg
			 

			GliceroMax™

			2 g
			 

			Estratto di hericium

			300 mg
			 

			Citicolina (Cognizin®)

			250 mg
			 

			Caffeina (PurCaf®)

			200 mg
			 

			Taurina

			1 g
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			L-citrullina (Kyowa Quality®), L-arginina (Kyowa Quality®), GliceroMax™ (glicerolo, agente antiagglomerante: biossido di silicio),
correttore di acidità: acido citrico; agente antiagglomerante: biossido di silicio; taurina, aroma, estratto secco di Hericium (Hericium
erinaceus (Bull.) Pers.) corpo fruttifero, citicolina (Cognizin®), caffeina (PurCaf®), L-glutatione (Setria®), colorante: beta-carotene;
edulcorante: sucralosio.
			
			Cognizin®, Setria®, Kyowa Quality® and KQ Logo are  registered trademarks of KYOWA HAKKO BIO CO., LTD.
			
			GliceroMax™  is a trademark of Glambia plc.
			 

			PurCaf® is a registered trademark of Applied Food Sciences, Inc.

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 14 g di prodotto disciolti in acqua 20 minuti prima di allenarsi.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
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  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Yamamoto Nutrition
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