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Codice: Farina di avena istantanea senza glutine 750Gr

€ 8,80 £10.00 - 12%

fitporn

Farina di avena istantanea senza glutine.

Preparato a base di farina di avena. Senza zuccheri aggiunti.

Senza glutine

Senza zuccheri aggiunti
Basso indice glicemico
Perfetta per la cottura
Utilizzo semplicissimo

Creare le tue ricette fit preferite non € mai stato cosi semplice
La farina di avena aromatizzata Fitporn € stata ideata per te che hai poco tempo a disposizione, ma ancora voglia di creare con
semplicita delle golose preparazioni super fit.

Senza zuccheri aggiunti, ma aromatizzata e dolcificata, puo essere utilizzata sia al naturale che cotta per preparare pancake, dolci,
biscotti e molto altro.

Come?
Ti bastera mischiarne 100g (2 misurini) ad altri ingredienti come proteine, uova o latte, e aggiungendo 200-250 ml di acqua.

Riuscirai a creare I'impasto perfetto per dolci da gustare in tempo zero. Facile no? Assorbimento di acqua e resa in cottura
ottimale.

Inizia a divertirti subito, sbizzarrendo la fantasia del fit chef che & in te!

Valori nutrizionali

Analisi media
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Energia
390kcal (1600kJ)

Grassi
7,59

di cui saturi
2g

Carboidrati
679

di cui zuccheri
3g

Fibre
4,29

Proteine
12¢g

Sale
<0,01g

Ingredienti (gusti Nocciutella, Cioccolato e Cocco, Cookies and Cream)
Polvere di avena (98%), aromi, cacao in polvere, dolcificante (sucraloso).

Ingredienti (Qusto Caramello Salato)
Polvere di avena (98%), aromi, dolcificante (sucraloso).

Allergeni
Puo contenere tracce di uova, latte e soia.

Avvertenze
Le informazioni nutrizionali potrebbero variare in base al gusto. Conservare in luogo fresco ed asciutto, con confezione ben
chiusa. Da consumarsi pref.: vedere timbro. Peso Netto 1kg.

Paese d&#39;origine
EU

Distribuito in Italia da
All Supplements srls unip, Via Pittore 117, San Giorgio a Cremano NA 80046
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Caratteristiche
Non contenenti
Formato 750Gr
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